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A partire dal Rinascimente

sl riscopre la centrafita

del gioco per la vita sociale.

Gioco, festa, turismo e moda

Alassandro Arcangeli

Gioco e festa

tra Rinascimento e Barocco

. La sfera domestica gioca un ruolo fondarnentale
nellavicenda dell’elaborazione e della circolazio-
ne di forme di sociabilith ludica, & diversi livelli

della gerarchia socjale. Pressoi ceti urbani piti ele-

vati, in questa direzione evolvono in eta rinasci-
mentale la casa e particolarmente alcuni suoi am-
bienti che si vengono aspecializzare allo scopo—la
sala e il salotta, di dimensione diversa per acco-
modare un numero variabile di ospiti a seconda
delle circostanze ~ arricchendosi anche di mobili
e dl oggetti d*uso specificamente dedicati a queste
funzioni. Le stanze sono concepite e costruite co-
me multifunzionali, pronte ad adattarsi ai biso-
gni: si tratterd, divoltain volta, quando lo richieda
la dignita delvisitatore o la natura del ricevimenta,
di rivestire le pareti appendendovi arazzi, o di spo-
stare un tavolo contro il muro per liberare una pit
ampia superficie di pavimento. L'ospitalith pud,
" I aleuni casi, coinvalgere trasversalmente espo-
nenti di diversi ceti sociali. Mala promiscuiti non
comportera confusione di status. Sono ki a ricor-
darlo e ziaffermario non solo le forme di cortesiae
diindirizzo particolari a seconda del destinatario,
mrra anche le stesse modalita fisiche dell'accoglien-
za: in un ambiente in cul una parte significativa
del termnpo si trascorre seduti, a seconda del rango
cisisiedera suuna seggiola a braceiol, suuno sga-
bello oppure su una panca. La varietd degli intrat-
tenimenti di cui si pud fruire nelto spazio della ca-
sa rinascirnentale vanno dai piaceri della tavola,
alla conversazione ¢ ai giochi verbali che la accom-
pagnano, alla musica, alla danza e alle rappresen-
tazioni teatrali. Tavola e ludicith si mescolano:
non solo mangiare e bere sono in sé divertimenti,
mavi si intrecciano competizioni e scherzi, come
quelli legati al (tentativo di) bere da apposite «taz-
ze da ingannos. L’esperienza deila sociabilita do-
mestica non si contraddistingue propriamente co-

me una sfera privata che si contrapponga a una
pubblica; piuttosto, si qualifica come un luogo

“d’incontro fra il pubblico e il privato, opportunita

quotidiana di dar mostra e confermare gerarchie,
appartenenze, solidarieta, distinzioni socialf (Aj-
mar-Wollheim 2006). Sia che si eserciti nello spa-
zio della casa, sia che abbia per cornice quetlo pits
formale e ufficiale dell’accademia o della corte,
Parte della conversazione oceupa una posizione
di primo piano: vi si ritornera, dato che il suo in-
treceio con una varietd di forme di sociabilitd Ia
rende un ingrediente caratteristico e immancabi-
le delsistemaludico italiano.

Ricreazioni del nobile

Perricostruize pratiche che hanno lasciato una va-
rieta di testimonianze, ma che, a distanza di tem-
po, c'eilrischio dileggere spogliate delle funzioni
e dei significati che assumevano agli occhi degli
uomini e delle donne del tempo, un sentierd frut-
tuoso da percorrere & quello della trattatistica che
si impegnava a proporre modelli di comporta-
mento, nellaforma di programmi educativi desti-
natialla formazione e all’orientamento deila con-
dotta delle classi dirigenti. Naturalmente il conte-
sto politico poteva variare significativamente, nel
passaggio dauno all'aliro degli antichi statiitalia-
ni, & inevitabilmente questa comnice e destinazio-
ne ultima del discorso pedagogico pub comporta-
te percepibili variazioni sul tema. Resta il fatto
che, anche in un tersitorio che, nel ventaglio delte
forme di governo invigore all’epoca dell’antico re-
gime, presentava un’indubbia alteritd, come la Re-
pubblica di Venezia (diversa dai principati che do-
minavano nel resto della penisola e dunque dat
clima culturale che si respirava nelle loro corti), il
ventagtio di passatempi che laletteratura formati-
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va del ceto dominante prende in esame e lavalata-
zione che ne propone presentano sostanziali affi-
nith con il restante quadro nazionale. Lo attesta
lopera diunumanista e pedagogo siciliano attivo
nelia Serenissima nella prima meta del Seicento,
Antonino Colturafi; Conla sua stessa migrazione,
egli & oltretutto testimone diun mondo meno im-
mobile di quanto si possa immaginare, e dunque
ricco di correlazioni e diintrecei frarealth regiona-
li pur distanti e distinte, Quando la sua Idea del
gentiluomo di republica (1633), dedicata ai giovani
patrizi veneti di cui & precettore, arriva a dedicare
un capitolo atle ricreazioni del nobile, un’ampia
sezione introduce i} tema discutendo del bisogno
di riposo e rilassamento, e dei pericoli derivanti
dall'ozio. Lo fa anche ricorrendo a un apoftegma
del santo e dell'arciere, che era onnipresente nel-
ia letteratura. in tema di passatempi: 'arco non
funziona se lo si tiene sempre in tensione; cosi &
anche per il corpo e lo spirite dell'uomo'. Dopoun
riferimento di passaggio alla serie degli esezcizi
previsti nel quadro deil’educazione fisica degli an-
tichi romani («il salto, il disco, la lotta, il nuoto, la
corsa, la caccia, il cavalcare» —una serie che l'auto-
re riprende dall’erudizione antiquaria del giure-
consulto napoletano Alessandro Alessandri), il te-
ma che effettivamente occupa uno spazio consi-
stente &, sulia scorta deimodeili culturali greci (e,
in primo luogo, della Politica di Aristotele), quello
della musica e dei suoi effetti. £ inappendice alla
trattazione di questa problematica che affiora da
ultimo, e unico ad attirare menzione particolare,
«il ginoco della palla» - a partire daun trattatello
chevi aveva dedicato Galeno, che viene arricchito
dauna serie éi altri riferimenti classici e contenr-
poranei. Questo passatempo, attesta itmedicodi
Pergamo,

ha sopra gli altri gradi maggioranza. Perché, dice egli, colle-
ga due cose difficili fra dilora, travaglioe piacere, affatican-
doilcorpo e dilettando I'animo. Questo arreca salute senza
pericolo, gusto senzaindecenza, contento senza simulatio-
e e moto con ingenuith: avviva le forze, agevola il movimen-
to, accresce 1'agilita, indura le gambe, giova alle braceia,
consuma gl'escrementi®.

Gl altri loisirs richiedono una spesa cospicud, tna
considerevole quantick di tempo libero, un lzogo
dedicato, o sono adatti a classi d’eth determinate;
la palla & Vesercizio universale che non ha biso-
gno dinessuna di queste circostanze socialmente
e logisticamente restrittive. Proseguendo nel pre-
stito da Galeno, la serie dei benefici fisici propone

a Coliurafi un confronto con ghi altri esercizi che
distingue i giochi di palla per la desiderabile me-
diocritas dello sforzo fisico richiesto e per la sya
armonica distribuziene sullintero corpo e sull'in-
sieme delle facolth wmane; una precisazione che -
in un testo concepito per formare unvaristocrazia
impegnata nella gestione della cosa pubblica
(questa sl una varieth veneta rispetto ad altri mo-
delli costituzionali) - offre significativamente lo
spunto per similitudini con Yequilibrio neliam-
ministrazione delia giustizia e con 'arte militare
{(nonché per un implicito ricarso alla metafora del
corpo palitico}:

La palla porta seco tutto. Gli altri essercitii o sono troppo
vehementi, o troppo sedat; o essercitano del corpouna par-
te scla. Questo con somma giustitia distribuisce le fatichea
tutte. Perché essexcita gh occhi per il fallo, il consiglio per it
rimando, i piedi perla celeritd, e mani per il battimento, gli
homeri per la forza; in somma tutta la vita affatica, in quel-
la guisa che per la vittoria far suole un prudente capitano
l'essercito’.

Come 8¢ detto, molti spunti sono ripresi diretta-
mente ed espressamente da un breve e specifica
testo medico antico, a testimonianza di possibilith
di trasmissione verticale di eredita culturali che sfi-
dano il trascorrere dei millenni. Chiarito questo,
la permanenza ha bisogno di una spiegazione: aldi
1 della sua cultura umanistica, il testo di Colurafi
siprendera in buona misura I'universo dei diverti-
menti che si praticane nel suo tempo € nel suc kio-
go, e deile predilezioni che non saranno esclusiva-
mente le sue personali.

La passione degliiialiani perigiochi di pallaxi-
sale evidentemente a parecchi secoli prima delt’ap-
prodo, nella penisola, del footbali all'inglese. Viac-
cenna autorevolmente benché succintamente, nel
suo affresco sulla civilth del Rinascimento, Jacob
Burckhardt (1860), che osserva che, allora come al
suo tempo (dunque, teniamolo presente, alla meta
dell’Ottocento) si trattava del «gioco classico degli
italiani»; e ipotizzando che dalle nostve parti«dove-
va essere praticato.con pit: fervore e magnificenza
che in ogni parte d"Europa» —anche se glossa subi-
to dopo questaipotesi, venendoin certomodoali-
mitarne la portata, con la constatazione che man-
chine le prove documeniarie che potrebbero posi-
tivamente suffragarla. La pagina rinascimentate -
nel contesto europeo ma con spiccate specificith
nazionali - & una su cul comunque meritera qui
soffermarsi con una ceria attenzione: lo storico
gvizzero non era certo in errore nell'individuarvi
un perno del sistema ludico cisalpino®.

Scevola gioca a palla,

mentre — in secondo piano —
Scipione e Lelio s esercitano
agli scacchi. Minigtura

da un codice guattrocentesco
conservato alla British Library.
| tratiati rinascimentali
riscopronc la wisiane positiva
che [ pensator antichi ebhero
dell'attivita ludica.
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Un tratiato

Una storia della cuitura jtaliana ha Popportunita
di ripercorrere quella tradizione a partire da una
documentazione relativamente vasta: da quellaar-
cheologica o iconografica, a testimonianze di tipo
cronachistico, al corpus delle fonti processuali (che
hanno Iz particolarita di mettere in evidenza una
connessione sempre latente, e che di tanto in tan-
to fairruzione nellarealth delle storie di vita quoti-
diana: quella fra gioco e trasgressione — una con-
nessione che € dinorma in un fenomeno cosi onni-
presente come if gioco d'azzardo, nelle sue varieth
culturali a diversi livelli della gerarchia sociale)’.
Ma & proprio 'ambiente italiano del Cinquecento
a produrre fra i primi un tipo di letteratura pin
esplicita e specifica (anche se non andrebbe isola-
ta dal conteste documentario di cui si diceva, ¢
considerata come fonte esclusiva di informazioni):
una trattatistica fudico-sportiva. Di giochi di palla
sloccupa, nel corso dell’Eth Moderma, piti diun au-
tore etesto. Ma il Tratiato del givoco delia palla che

viene pubblicato a Venezianel 1555 & per pit1 versi
un uricin nel suo genere, o certamente un esem-
pio raro e cronologicamente precoce dj trattatisti-
ca tecnica in materia di divertimenti. Ne & autore
Antonio Scaino, scrittore bresciano la cui successi-
vaproduzione, testimoniata dalle numerose opere
a stampa, si situa prevalentemente nell’ambito
della filosofia, con pit titoli dedicati al pensiero di
Aristotele (tanto per discuterne in dotte question,

quanto per offrirne a un pubblico piis vasto para-
frasi divulgative). E a lungo a Roma al servizio del

cardinale Luigi d’Este, fratello del duca di Ferrara
Alfonso d’Este; l'importanza della connessione fer-

rarese ¢ difficile da soprayvalutare, se teniamo pre-
sente che ¢ proprio ad Alfonso che & dedicato il
Tratiato,

Nell'epistola con cui fa omaggio dell’opera at
suo nobile destinatario, Scaino fa riferimento alla
circostanza in cui sorse I'idea del trattato: un dub-
bio relative alle regole del gioco sorto mentre, a
Ferrara, si glocava una partita a pallacorda per
Alfonso d’Este. L'episodio ci offre lo spunto per
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menzionare che in questo gioco si dilettavano fior
fiore di sovrani partecipandovi direttamente; ma
anche, alternativamente, assistendovi in forma di
spettacolo. Assistere a una partita portava con sé
delle passicni aggiuntive, se sitiene presente che si
scommetteva sul suo esito. Allepocaerano gia sta-
te introdotte, in alcune varianti del gioco, la cordy
{antenata dellamoderna vete) e la vacchetia. Si con-
tavano pure i punti con la serie quindici-trenta-
quarantacinque; e Scaino ha modo di esporre al
lettore espedienti tecnici per tiri pitt efficaci come
il«taglio», che hal'effetto di far rotearela pallaren-
dendone meno prevedibile la traiettoria. La prima
parte del rattato espone le componenti essenziali
del gioco come i diversi tipi di tiro (le battute, le
«caccen}, ivarimodiin cui si pud vincers una parti-
ta, aleuni casi che possone verificarsi nel suo svol-
gimento e questioni che richiedono una delucida-
zione. Per chiaxire al lettore Ia distribuzione dei
compiti assegnati rispettivamente alla prima e alla
seconda parte del trattato, Scaino da poisfoggio di
una familiatitd con altre arti. Per un verso, la sua
scrittura ha proceduto come la pittura che comin-
cia conlo schizzare un disegno, per poi aggiunger-
ciil colore. Ancora, traccia un parallelo con la mu-
sica, i cul tratiati partono dal presentare laspetto
esteriore di cui si riveste I'arte dei suoni (le note),
per poi passare in un secondo momento a rivelame
laveranatura (I'armonia dei suoni e delle voci). Lo
stesso ha fatto lui per il gioco della palia presen-
tandone prima i dettagli tecnici, per affrontarne
poi compiutamente I'identith, le varianti, la scelta
del genere piti nobile.

Cosi passa a differenziare i diversi tipi di gioco,
soffermandosi anche nella descrizione materiale
delle caratteristiche che, in ciascuno dei casi, deve
presentare lapalla, La trattazione di questidettagli
non &mai puramente tecnica, e if filosofo-giocato-
renonmanca diinserirvi considerazioni sulla per-
fezione della sfera come figura geometrica, cosl co-
me sulle diverse specie del moto quali le aveva de-
fintte la fisica aristotelica. Sull'alternativa fra il £io-
€0 che si praticava semplicemente con la mano o
quello che si awaleva della racchetta, l'autore ri-
corda una disputa insorta all'universiti di Padova
{ra due studenti, uno spagnolo che aveva tessuto
le lodi delia prima, I'altro francese che aveva spie-
gatoleragionidell’eccellenza della seconda, senza
che al lettore siano offerti veramente motivi per
parteggiard per I'"uno o per I'altro. Per riuscire effi-
cacemenie nella sua discipling, il giocatore deve
essere fisicamente di statura media, e corporatira
ben proporzionata; fornito di doti naturali, che
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Nella doppia pagina precedente,
un palio di corridor, raffigurato
nei celebr affreschi di Palazzo
Schifanoia a Ferrara, 1470 circa.
La vita di corte, caratterizzata
dall’esigenza di nuove norme
di compartamento

e dalla necessita di dispiegare
une sfarzo rappresentativo,

& uno degh ambiti in cui

si alabora una nuova visione
delle attivith ludiche.
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Scainoindividua essenziaimente nella «gagliardez-
za», cio® il vigore fisico, e nella «prestezza», ossia
P'agilith muscolare e la prontezza di riflessi.
Laterza e ultima parte del trattato di Scaino, pitt
breve, & dedicata agli aspetti medici; a dimostrare
ciok corne, con le dovute precauziond, il gioco della
pallapresentile caratteristiche di un esercizio fisico
che giova alla salute. Per poter apprezzare piti com-
piutamenie il senso di gquella che potrebbe apparti-
Ie una scusa, o aggiunta posticeia, a un trattato che
perilresio sembrerebbe un manualetio di istruzio-
ne tecnica sulle regole dei giochi di palla, varra la
pena osservare che il senso di tatto il discorso ela-
borato dall’autore, a partire dai paratest inizialiin
cui lo presenta, e proseguendo con Jo stile e argo-
mento di tutta una serie di sue digressioni, & in
realtd piuttosto diverso da quello diunmanuale d'i-
siruzione. Rivolgendosi all’inizio dell’opera al suc
lettore, Scaino dichiara di non doversi scusare, a
differenza di altd scrittori, per aver scelto un argo-
mento basso o futile; al contrario, sostiene, il tema
&nobile (nel proemio che segue e apre Ja prima par-
te, ricorda anch’egli cheil gioco con la palia & stato
gia altamente elogiato da Galeno); inoltre, presenta
numerosi agganci ¢ paralleli conuna serie di altre
discipline. Ecco, & su queste connessioni che Pauto-
re mostra di insistere, applicando alla descrizione
del gioco principi matematici, e dando Pimpressio-
ne che il modello che intende proporre non sia
quetlo di un puro & semplice giocatore, ma piutto-
sto di un uomo nuovo dai molteplici talenti, dotato
di una buona dose di gindizio che gli permette di
operare di volta in volta le scelie adatte al cago. In
sostanza, si traita dello stesso ideale che veniva pro-
ponendo la trattatistica sul comportamento: il gio-
co ben ordinato si propone cosl anche come me-
tafora della societh e della politica.

Eravarmno arrivati all'ultima parte del Trattato di
Scaino. Aliora anche la medicina serve a dare un
senso pitt compiutoa quello che non & soltanto un
divertimento ma a suo modo-se il parallelo conla
sfera spirituale non sembra esagerato —umnitinera-
rio di perfezionamento personale, Della medicina,
e dell’esercizio in particolare, autore tratteggia,
sulla scorta defla tradizione, le origini pit antiche,
segnalandone i benefici; ma al tempo stesso met-
tendo in guardia dalle esagerazioni, come quelle
compiute da chiimmagina, esercitandosi assidua-
mente, di irrobustirsi al di la di gzanto gli sia con-
sentito dalla sua stessa natura. Scaino ricorda - xi-
facendosi alle informazioni sulla ginnastica antica
che l'erudizione umanistica aveva messo in circo-
lazione, € che siritrovano anche presso altri medi-

ci della sua epoca - che gli antichi utilizzavano cin-
que generi di esercizio: il pugilato, it lancio del di-
sco, la corsa, il salto e laloita. E che a quesd, intem-
pi pil: recenty, se ne erano venuti ad affiancare altri,
fraiquali segnalaladanza, it lancio del giavellotto,
2li esercizi equesiri, quelli di equilibrio sopra una
corda, 1a scherma e una varieta di giochi di palla.
Dopo queste e altre premesse di carattere generale,
viene a discutere pit specificamente, nell’ultimo
capitolo, «del glovamento che arreca il giuoco del-
la palla». Questo ha la particolarita, nelle sue va-
rianti che impegnanole energie fisiche del giocato-
re in modo diversificato, i prestarsi ad accompa-
gnare le diverse tappe dellavita umana, offrendo di
volta in volta, dai fanciulli ai giovani agli adulti, i
passatempi piti adatti «<a beneficio de’ corpie ari-
creazione degli animi»: un doppio registro divan-
tagei che ben sintetizza la sovrapposizione dilivel-
li di discorso e la molteplicitd deghi obiettivi che
Pautore attribuisce sia al gioco in sé sia al divertisse-
ment di occuparsene in un inusuale trattato. Oltre
che in riferimento alla classe d’etd, Scaino ha mo-
do di fornire prescrizioni differenziate a seconda
del periodo dell’anno e del gruppo sociale d'appax-
‘tenenza del soggetto interessato (Scaino 2000, pp.
218-219%

E givoco tantovario e multiplice che & buono peri gagliardi
e peri meno, per signor, per litterati, per soldad, per plebei,
per fanciulli, per gioveni, per Ieta virile € quaiche poco an-
cor per la vecchiezza, e si pud compartire e usare in ogni
termnpo e in ogni stagione de ’anno, perché v& il givoco del
pallone e quello del calcie, che sono esercizii da mostrar la
gran possanza del corpo, v'& quello dello scanno® e gii altri
della picciola palla, ginochi motlto accomodati a forze che
siano pit industriose che molto gagliarde. Pit signorili in-
frattenimenti sonoi ginochi da scanno e della corda e mas-
sime quello della rachetta, gli altr al popular valgo pit si
confanno.

Nel tempo dell’estate, dove 'esercizio si richiede pi
moderato, si put adoperar {1 giucco della palla da scanno,
queHo deflarachetta e quello della palia picciola da pugnoe

glialtri peralloratralasciare. A’ soldatiil pallon da pugno, il.

giuoco del caleio molto si convengono, a° letterati pit quel-
lodacorda. :

Sia detto per inciso, su questa valutazione compa-
rativa dell'impegno fisico richiesto e della conse-
guente raccomandabilith dell'uno o dell'altro eser-
cizio sferisticoipareri dei contemporaneinon era-
no sempre concordi, Nel confronto frale varieta di
giochi dipalla inuso, la pallacorda poteva figurare
considerata come particolarmente esigente sul
piano fisico (Ja sié trovata, nello stesso Scaino, as-
sociata con una prestanza fisica non cormune, sia
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pure presentata come ideale da perseguire, enona
caso tendeva a divenire il terreno di giocatori pro-
fessionisti); e qualche medico poteva considerarlo
esercizio eccessivamente defatigante, e raccoman-
darne preferibilmente altri. T cosl per un medico
purtoghese imrnigrato a Pisa, dove insegna per
quarant’anni a cavallo del 1600, Rodrigo da Fonse-
ca (il suo sguardo sulla realta italiana, quindi, pud
essere stato acuito dalla condizione di oussider, for-
se anche in qualita di ebreo convertito). Ripren-
dendo, in apertura di una rassegna sugli esercizi
fisici adatti una volta superato il quattordicesimo
anno d'etd, la considerazione galenica dell'oppor-
tunitadi distribuire armonicamente lo sforzo sulle
varie membra, e la preferenza espressa dal medico
greco per il gioco con la palla, eghi precisa infatti,
prendendo le distanze dalle pratiche ludicke di
moda negli ambienti aristocratici del tempo:

Non quello, che s'usa nelle stanze, e comunemente si chia-
ma ginoco di palia alla corda; poiché questo ha violenza
maggiore di quel che siricerca. Maquello che perle vie lun-
ghe con le mestole, o lacchette & In usanza. A questo somi-
gliante mi pare il giucco della pall'e maglio (Fonseca 1602,
p-17).

H gioco della palia

Comessi & defto, nelle due forme della partecipazio-
ne diretta oppure dello spettacolo a cui assistere, il
gioco della pallacorda appassiona un gran numero
di principi rinascimentali: alcuni di loro risultano
avervi dedicato regolarmente diverse ore al giorno

-(fra questi Alfonso II d’Este ed Emanuele Filiherto

di Savoia); e gran parte delle residenze signorili del-
I'epoca-da quelle degli Sforza a quelle dei Gonza-
ga, da quelle medicee alle stesse ville della Roma
papaie—sidotanc deghi spazinecessari al suo eser-
cizio e alla sua rappresentazione. L’aristocrazia
non bada a spese nel perfezionare un loisir che as-
sume spiccate connotazioni di status symbol, e si
fa costruire gadget speciali come palle e racchette
preziose. Frai personagei famosi che si sono con-
quistati una menzione obbligatoria nella storia di
questo gioco & anche Caravaggio, che nel 1606 a
Roma uccide un avversario, a quanto pare in una
disputa insorta in seguito alla scommessa su una
partita,

1l campo peril gioco alla pallacorda & asimme-
trico: c'¢ un lato per la battuta, e uno perlarisposta.
Intorno al campo sono edificate delle gallerie, ai
cul tetti spioventi & affidato un ruolo nelia partita,
dato che & obbligatorio farvi rimbalzare sopra la

paila nel servizio - un particolare architettonico
che ha suggerito ad aleuni intexpreti di vedere nel
chiostro dei monasteri raedievati il primo campo
datennis. Si cambia €ampo, manon a intervalli re-
golari, alla fine di un certo numero di giochi, come
nel tennis modemo. 11 dettaglio delle regoele che
presiede ai cambiamenti di campo & quelio piti
complesso ditutto it gioco: i sisterna delle «cacces,
8i pud rispondere al gioco al volo oppure lasciando
rimbalzare la palla una volta. Se rimbalza una se-
conda volta, il punte non viene immediatamente
assegnato: si prende nota con precisione del punto
in cuila palla ha toceato terra, e ~ 2 un successivo
servizio —vince il puntoil giocatore che riesea a far-
la cadere pid in 14 possibile entro i limiti del cam-
po. Oltre a essere affiancata da una varieta di alts
glochi di palla, Iz pallacorda stessa, nel corso del
Cinquecento, conosce un’evohizione: 'introduzio-
ne prima di una paletta poidiuna racchettavengo-
no a squifibrare i rapporti di forza a vantaggio di
chihail servizio, e una serie di aggiustamenti, dal-
la struttura della sala {che tende ad ampliarsi, a
imitazione del modello francese) a ritocchi nelle
regole, cercano di controbilanciare I'handicap di
chiriceve.
Nessun campo da gloco & uguale a un altro, e
questa mancanza di standardizzazione non rap-
presenta affatto un difetto. Nell'universo ludico an-
tecedente il processo di sportivizzazione delle pra-~
tiche di loisir fisico {Russo 2004), I'uniciti e lirtipe-
tibilita degli spazi e dei materiali di cui ci si avvale
costituiscono un tratto peculiare e attribuiscono
un v:itlore aggiunto insostituibile di quelle prati-
che. Eproprio sulla capacitd di fat fronte a situazio-
ni ogni volta nuove e almeno in parte imprevedibi-
li che si misura l'abilita e I'eccellenza di un giocato-
re. La pallacorda offre un caso da manuale per la
conferma di questa regola, dato che la specificita
degli spazi ¢ attentamente ricercata e costruita. B il
caso in particolare delle aperture (finestre) lungo la
parete laterale, attraverso le quali la palla pud en-
trare, come inun gol, permettendo al giocatore che
le ha centrate di segnare un punto. Ancora nelle va-
rianti popotati del gioco che sopravvivono ai nostri
glorni in alcune aree d'Ttalia, per esempio nel Bel-
lunese rivisitato nella prosa personalissima di Gigi
Corazzol (2002), il fattore finestre (e quindi Ja fa-
miliariti con uno spazjo specifico, o comungque 1a-
bilita di sfruttarne le caratteristiche) gioca un ruo-

. lo decisivo,

L'importanza degli spazi che a suo tempo ven-
nero appositamente costruiti perl'esercizio di que-
§t0 loisir - con una frequenza e con una cura che
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Darne che giccano a pallone.
Affresco del XV secolo per

ii palazzo Borromeo di Milano.
Forme di gloco cof pallone
erano diffuse sin

dal Rinascimento in [talia.

l

non finisce di stupire il lettore odierno, che della
vealth storica di questa nsanza tende a essere qui-
51 del tutto ali"oseuro — noxn si esaurisce con la para-
bola della loro destinazione funzionale iniziale. La
forma rettangolare e la struttura delle sale per ls%
pallacorda; con laloro dotazione d1 t}-ib.une per gli
spettatori, suggeniinuna moltephm.ta d'l cast, inva-
rie citthitaliane (cosi come in Francial, il loro riuso
quali teatri; unavicenda soprattutto settecentesca
legata al declino della passione per la pallacorda,
ma che era gid stata inaugurata per lo meno Tlella
Ferrara del Cinguecento con Fuso multifunziona-
1e delle «sale della racchetta» a seconda delle ne-
cessita (Palmucci 2001; Bondt 2096, cz%p. 13]..Un
esermnpio di «mutazione» culturale in cu, al' vaviare
delle mode, la forma e funzione di provenjenza di
una struttura {in questo caso, architettonica) pos-
song aver trasmesse a quella di destinazione tratti

impercettibili ma tutt'altro che socialmente inin-
fluenti (la posizione del pubblicorispetto allo §pet—
tacolo e le possibilith d’interazione; i rapporti e de
forme di socializzazione fra gli spettatori).

Se la pallacorda era in sostanza un gioco ed
esercizio che connotava soprattuttola sociabilith (l‘;t
Ia dietetica) d’élite, fra Medioevo ed Eth Modermassi
praticavano, cosiinltalia come inmolte al_t:_re pam
d'Europa, anche forme di gioco di palla pitvivace
e popolare, del genere del calcjo. ineffettianchela
seconda parte del trattato di Scaino sichiudeva con
un capitole dedicato a questo gioto. Ma l’au_tore

ne aveva deliberatamente confinato la trattazione
inuna posizione marginale rispetto agli altri gene-
ri pit nobili di giochi da lui presi in esame, B non
aveva mezzi termini nel quatificare if caleio come
gioco pitl «grossolanor. In effetti, anche il sociolo-
g0 Norbert Elias, che nel secolo scorso & stato uno

H gioco 2 pallone nelta
piazza di 5. Croce a Firenze
in un'acguatorte saicentesca
di Jacques Callot,

Il gioco del caldio - come
divertimento di popolo e
principi - aveva un ruclo

particatare negli equilibri sodali
dellz Firenze dell'Eta Moderna.
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dei pionieri di uno studio delio sport in chiave so-
ciologica, presentava I'antenato del football che si
glocava et villaggi dell’Europa moderna come un
bassatempo popolare piuttosto violento. Lo porta-
vaanzi comne uno degli eserpi pi rappresentativi
del genere di divertimenti pitl spontanei in cui i
gruppi sociali popolari siintrattenevano primache
un processo di civilizzazione intervenisse a regola-
mentarne e controllarne la pratica’.

Frale forme di gioco pits diffuse in piti regionj
dell'Italia centrosettentrionale era il pallone ela-
sticoa bracciale, un gioco di squadra all'aperto che
celpisce lattenzione dei visitatori, come unz tra-
dizione nazionale. Wolfgang Goethe, in visitaaVe-
ronanel 1786, & presente a una partita a cui affer-
ma che abbiano assistito quattzro o cinquermila
spettatori®. Una varieta di fonti — documentarie e
cronachistiche, cosi come letterarie, fino a H paese
di Beppe Fenoglio - sono 4 a ricordarci la popola-
ritd che, lungo un arco di tempo plurisecolare, ha
accompagnato i campiond, superstaf della sferisti-
¢a in quanto forma di spettacolo.

Presso i diversi ceti sociali, varieta dei giochi di
palla, che la documentazione non di rado cita in
maodo indistinto, si tendono a intrecciare con for-
me di sociabilith caratteristiche dei gruppi ¢’ap-
partenenza. Alivello popolare, & inevitabile che sia

esistita una prossimita del gioco nelie strade e nel-
le piazze con la frequentazione della taverna, Nel
1640, inunalocalith del Bellunese, laviitima di un
copioso furto campestre d'uva propone, a mo’ di
riparazione, che il ladro si faccia carico della vinifi-
cazione, e sivada a «giocaralla balla, menando poi
li compagni a bever del vino» (Corazzol 2002, p. 51).
La pallamaglio - che si & incontrata in quanto
raccomandata da Fonseca - era un gioco con la
mazza, apparentato dunque a golf, croquet,
cricket, polo e baseball®, Gi & documentatala prima
partita di polo giocata in Europa, importazione cul-
turale dal Medio Oriente: ha avuto Izogo a Roma
nel 1626 «nel cortile del sig. Contestabile Calon-
na», dopo chelo sport era stato osservato alla corte
delre di Persia (Bascetia 1978, 11, p. 259). Mercuria-
le-un medico su cui si tornerd oltre, dato che glisi
deve Ja pill celebre trattazione cinquecentesca del-
la ginnastica antica - lo qualifica come «inventato
nonmolti anni fa nel regno di Napoli e... oggl dif-
fuso per quasi tutta 'Europar; informa che «con es-
so si esercitano principalmente le hraccia e il dor-
50, in quanto il giuoco consiste nel lanciare 2 di-
stanza una palla di legno con dei martelli anch’es-
sidilegno; contemporaneamente perd siTitraggo-
no da continuo andare in su e in gidy, che il giuoco
richiede, tutti i vantagei che derivano dal cammi-




Manoscritto del XV secolo,
conservato alia Biblicteca
Estense di Modena, in cui
ta caccia & affiancate, come
attivita utile e formativa,
allo studio delle leggl.
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nare» - caratteristiche fisiche che gli consentono,
«pur non essendo antico», di essere duttavia tutt’al-
tro che spregevole» (Mercuriale 16014, p. 216).
Unavariante piuttosto distinta del gioco del cal-
cio era quella che si praticava a Firenze: perle sua
caratteristiche, appartiene piuttosto al campo dei
giochi della famiglia del palio e del ponte
(Heywood 1904). Anche queste, fra Cingue e Sei-
cento, ci ha lasciato, in pubblicazioni apposite, le
sue testimonianze a stampa. Lo storico dell'arte
Horst Bredekamp (1593) ha zilevato fra gli altzi
perd, sulla base delle fonti, come il caleio fiorenti-
no non fosse una semplice manifestazione di cul-
tura popolare, ma il terreno diun complesso equi-
tibrio fra distrazione per il popale e divertimento
dei principi: ne erano, infatti, accesi sostenitori
proprio 1 Medici; e a suo modo guesto spettacolo,
che richiedeva per una sua cormpiuta realizzazio-
neun controllo delle emozioni e dei gesti, davaluo-
20 auna messain scena del potere. Sidisputava in
una serie di piazze cittadine (e particolarmente in
quella di Santa Croce) e in unavarieia di occastoni
(compzeso il suo allestimento a mo’ di festa per Ja
celebrazione di matrimeni e per Fesibizione diuno
spettacolo di fronte a ospiti di prestigio). Le due
squadre che si contendevano la vittoria erano com-
poste da un numero piattosto elevato di gioeatori,
articolati in gruppi con ruoli distinti («sconciato-
re», «datore innanzir, «datore addietro»). L’obietti-
vo era di raggiungere la meta (qui queste erano le
«cacee»), colpendo il pallone con calei o conpugni,
ed evitando di venir penalizzati da un numero ec-
cessivo di falli. Fra le testimonianze letterarie su
questo costurne dell’epoca spicca quelia di Giovan-
ni de’ Bardi, il conte fiorentine che, conla sua pro-
mozione degli spettacoli e della vita musicale citta-
dina, & fra le figure chiave nella genesi dellamono-
dia accompagnata e dell’opera barocca. 1l suo Di-
scorso sopra I giuoco del calcio fiorentino (1580) do-
cumenta fra Paltro anche il costume degli scrittori
del tempo a nobilitare una consuetudine sotioli-
neandone i legami con la tradizione classica ~ in
questo cagso, conl'usanza romana di assicurare sia
il benessere fisico sia 'appagamento del piacere
di assistere a spettacoli con [udi circenses che, 4550~
ciati al pane, rappresentavano anche una provvida
scelta politica per garantire ordine pubblico™.

«Molti altri esercizi»
Come si & detto, 'dea del gentiluomo di Collurafi,

con il suo accento sul gioco di palla come ricrea-
zione pit: consona per l'aristocrazia, a ben vedere

non si discostava moito da modelli educativi e
camportamentali che, un secolo prima, erano sta-
i autorevolmente fissati, nella diversa cornice del-
la corte urbinate, dall’architesto di Baldesar Casti-
glione. Il Libro del Cortegiano (1528) rappresenta,
anche come veirina di un modello dalla straordina-
ria fortuna europea, il luogo dove la selezione e la
valutazione di una serie di passatempi, cui viene
attribuito un senso ali’internc di una prospettiva
antropologica e pedagogico-politica, assumono
una forma matura e definitiva. Com'é noto, il te-
ma degli esercizi figura entro i dialoghi del primo
libro, nel contesto dell'iliusirazione del modello
del cortigiano ideale, che il gioco di ruolo messo
in scena nelle serate urbinati affida all’'esposizione
del nobile veronese Ludovico di Canossa. E’ordine
del discorso all’interno del quale ¢i troviamo &la
guerelle sulle armi e le lettere, ela proposta di Casti-
glione si spinge alquantoin ia nel proporne un'in-
tegrazione, che al gentiluomo di corte viene a ri-
chiedere delle competenze artistico-letterarie piut-
tosto impegnative’. Resta il fatto che un cavaliere
di antica nobiltd come il Canossa non manca di
sottolineare la centralita delle virtti militari, e lo fa
a partite dalla descrizione fisica del cortigiano
ideale (1, 20): «E percid voglio che egli sia dibona di-
sposizione e de’ membri ben formato, ¢ mostri for-
za € leggerezza e discioltura, e sappia de tutti gli
esercizi di persona, che ad uom di guerra s’appar-
tengono», Unavolta accennato a quelli pit diretta-
mente legati al maneggiar ammi, si sofferma sul-
I'importanza del saper lottare e cavalcare (1, 21). 11
capitoletto successivo (I, 22) merita divenire ripor-

che, pur non appastenendo direttamente all’arte

~militare, vengono valorizzati alla luce della lorouti-
lita per lo sviluppo di un vigore fisico che a quella
sfera fainultimaistanza riferimento quanto a sco-
po e impiego principale del nabiluomo di corte
{oppurevengono scartati perlaloro scarsa rilevan-
za in quel contesto). Castiglione ha maodo cosi di
fornire un elenco ragionato degli esercizi appro-
priati al cortigiano, e di precisare (in termini su cui
ritornera nel secondo libro} il modo e il senso del-
I'impegno che viva dedicato:

Sono ancor molti altri esercizi, i quali; benché non dependa-
no drittamente dalle arme, pur con esse hanno molta conve-
nienza e tengono assai d'una strenuitd virile; e tra quest
parmi Ia caccia esser de’ principali, perché ha una certa si-
militudine di guera; ed & veramente piacer da gran signori
e conveniente ad nom di corte; e comprendesi che ancor tra
gli antichi era in molta consuetudine, Conveniente & ancor
saper nuotare, saltare, corrers, gittar pietre perché, oltre al-
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ia utilitd che di guesto si po avere alla guerra, molte volte
occorre far prova di sé in tai cose; onde s'acquista bona esg-
mazjone, massiramente nella moltitudine, con la quale
bisogna pur che l'om s’accommodi. Ancornobile esercizio
& convenientissimo ad vom di cozte & i gigeo di palla, nel
quale molto sivede la disposizion del corpo ela prestezza e
diseioltura d'ogni membro, ¢ tutto quello che quasi in ogni
altro esercizio si vede, Né di minor laude estimo il volteg-
giara cavallo, il quele, abbenché sia faticoso e difficile, fal'c-
mo leggerissimo e destro pil che alcun’alira cosa; ed oltre
alla utilith, se quella leggerezza & compagnata di bona gra-
zia, fa, al parer mio, pit1 bel spettaculo che alcun degii altri.
Essendo adungue il nostro cortegiano in questi esercizi pits
che mediocremente esperto, penso che debba laseiar gli al-
tri da canto; come volteggiar in terya, andarin sulacordae
tai cose, che quasi hanno del giocolare e poco sono agenti-
lomo convenientii. Ma perché sempre non si po vexsar tra
queste cos} faticose operazioni, oltra che ancor la assiduity
sazia molto eleva quella ammirazione che si piglia delle co-
se rare, bisogna sempre variar con diverse azioni Ia vita no-
stra, Perd voglio che ‘i cortegiano descenda qualche volta a
pitiriposati e placidi esercizi, e per schivar la invidia e perin-
tertenersi piacevolmente con ognuno faccia tutto quelloche
glialiri fanno, non s’allontanando perd mai dai laudevoli at-
d e governandosi con quel bon giudicio che non lo lassi in-
correre in aleuna sciocchezza; ma rida, scherzi, motteggi,
balli e danzi, nientedimeno con tal manierz, che sempre
mostri esser ingenioso e discreto ed in ogni cosa che faccia
o dica sia aggraziato.

Considerate la sua importanza e influenza, rivisi-
tiamo brevemente guesto repertorio di attivita qua-
lificanti, che funge da tappa nella strategia testua-
ie di.incorporazione dell’esercizio fisico nell'iden-
tikit del cortigiano. Il prime campo in cuiil diseor-
sa sul loisir si discosta leggermente dal terrena del-
le«arme» & quello della caccia. Ne giustifica la pre-
senza e la posizione, amo’ di cerniera fra arti mar-
ziali e sfera ludico-sportiva, «una certa similitudine
di guerrar. Negli stessi anni in cui scrive Castiglio-
ne, Machiavelli hamode di dedicarvi una significa-
tiva paginetta del Principe (cap. 14, Quod principem
deceat circa militiant), sia pure centrata, al di la di
una dimensione pid propriamente fisica {«assuefa-
re il corpo a’ disagi»), sull'utilith delPandare a cac-
cia in vista di una familiarizzazione con il territo-
rio, dai connotati squisitamente militari. Tl segreta-
rio fiorentine introduce if tema, a fianco alla ne-
cessita ditenereisoldati in costante addestramen-
to, comeun’incombenza pratica («opera»), di perti-
nenza diretta del signore (piuttosto che delle sue
rmilizie), cuifara da pendant I'«esercizio della men-
te» consistente nel «leggere le istorier:

E quantoalleopere, oltre al tenere bene ordinati ed esercita-
ti e’ suoi, debbe stare sempre in su Ie cacce: e mediante quel-
le assuefare il corpo a’ disagi, € parte imparare lanatura de’
5itl, € conoscere colme surgonoe e’ monti, come imboccano le

valle, come iaciono e piani, e intendere la natura de’ fiumi
e de’ paduli; e in questo perre grandissima cura.

La dimestichezza con il territorio, che nell’ordine
del discorso di Machiavelli risponde a compiti
squisitamente militari, era in effetti una delle con-
seguenze piu vistose che una prolungata pratica
della caccia poteva assicurare. Da mostra di averla
sviluppata in misura eccezionale Domenico Boc-
camazza, capocaccia di papa Leone X, cacciatore
professionale e pili importante trattatista del Cin-
guecento sull’'argomento. Nelle sue pagine questa
familiarita, a cui si associa la conoscenza della sel-
vaggina da cacciagione che & pif frequente incon-
trare in ogni regione dell’Ttalia centrale, assume i
toni diunvero e proprio amore per la natura checi
circonda®. Nell'intervento del Canossa da cui ave-
vamo preso spunto, gli aspetti della caccia ehe ven-
gono sottolineati sono la sua natura di divertimen-
to («piacem), I'esclusivith sociale, il pedigree della
sua tradizione classica.

Allamenzione della caceia —nel passo citato del
Cortegiano — segue quella, in rapida successione,
del nuoto, del salto, della corsa, del lancio. Mentre
le ultime tre sono discipline fra le pii prevedibili
nell’ambito della ginnastica e dell’agonistica di
tradizione classica, del nuoto varra la pena men-
zionare che, a partire da un sua presenza all’inter-
no della pedagogia umanistica, conosce dal Cin-
quecento una rivalutazione che porta, sia pure ol-
tralpe, alla genesi di una trattatistica specifica di
cui non sono noti precedenti antichi (Fontaine
1993, pp. 33-98). E 2 questo punto che - si diceva~
il Castiglione trova posto per unriferimento meno
telegraficoal gioco dipalla («<nobile esercizio e con-
venientissimo ad nom di corte»), in termini che
sembrano echeggiare lalezione galenica («nel qua-
le molto si vede la disposizion del corpo e la pre-
stezza ¢ discioltura d’ogni membro»; «prestezzan &
lesserna che pol ricorrera, in posizione chiave, an-
che in Scaino - evidentemente caratteristico del-
Pordine cinquecentesco del discorso sull’agilita
corporea). Federico da Montefeltro aveva fatto co-
struire, nel palazzo ducale di Urbino, una sala per il
gioco della palla che sipud considerare, cosl come
I'edificio che la ospita, quale quella ideale dell'ulti-
mo Quattrocento. Chiudela selezione del Cortegia-
noil «olteggiara cavallos, non menolodato sia per
iisuo impegnativo contributoe a corroborare la pre-
stanza fisica del nobile, sia peruna dimensionein
parte nuova che a questo punto fa irruzione nel di-
scorso: perché fa «pit: bel spettaculo». Entra qui in
gioco, dunque, la ludicith anche nel suo carattere
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Nefla doppia pagina seguente,
la volta del Salone dei giachi del
Castello Estense di Ferrara, dove
gli artisti Sebastiano Filippi e
Ludovico Settevecchi celebrano
i giochi antichi del circo.

|

di performance di fronte aun pubblico; e le regole
che pertengono alf’ambito dell'apparire vengono
di seguito a dettare la logica del discorso del Ca-
nossa.

Quando, nel secondo deilibri del Cortegiano (11,
10}, a Federico Fregoso spettail compito di elabo-
rare il modella della prima serata jllustrando le
modalith effettive di esercizio delle qualith ideali
enumerate, il festo formulera il principio base del-
la«sprezzatura», ovvero il primato assoluto dell’op-
portunita di celare I'arte, e discutera in termini giu-
stamente famosi in modo esplicito dell’apparire
pubblico del nobile e delle forme in cui gli & con-
sentito partecipare a pratiche ludiche socialmente
promiscue. E terreno di una differenziazione di
sfurature fra gli interlocutori del dialogo, non sen-
za un cenno a declinazioni regionali che possono
essere indice dellavariet2 delle consuetudini che it
territorio italiano presentava intorno alla delicata
guestione della compresenza in pubblico, nello
spazio festivo, di figure di rango sociale marcata-
mente distinto:

Disse allor il signor Gasparo Pailavicino: «i¥el paese nostzo
di Lombardia non s'hanno questi rispetti; anzi molti genti-
lomini giovani trovansi, che le feste ballano tutto ‘1 di nel
sole coi villani e con essi giocano & lanciar la barra, iottare,
corrers e saltare; ed io non credo che sia male, perché ivi
non sifa pavagene delta nobilit, ma della forza e destrezza,
nelle quai cose spesso gli omini di villa non vaglion meng
che i nobili; e par che quella domestichezzz abhia in sé una
certaliberalith amabiles. «Guel ballarnel sole - rispose mes-
ser Federico —, a me non piace per medo alcuno, né so che
guadagno vi si trovi. Ma chivol purlottas, correr e saitar coi
villani, dee, al parer mio, fario in modo di provarsi e, come si
suol dir, per gentilezza, non per contender con laro; e dee
Pomo esser quasi sicuro divincere, altramente non vi si met-
ta; perché sta troppo ale e troppo & brutta cosa e fuor del-
la dignith vedere un gentilomo vinto da un villano, e massi-
mamente alla lotta; perd credo jo che sia ben astenersene,
almeno in presenzia di molti, perché il guadagno nel vince-
re & pochissimo e la perdita nel’esservinto & grandissima.
Fassiancoril gioeo dellz palla quasi sempre in publico; ed &
uno di que’ spettaculi, a cuila moltitudine apporta assaj or-
namento. Voglio adunque che questo e tutti gli altri, dall’ar-
meggiare in fora, faceia il nostro cortegiano come cosa che
sua professione non sia e di che mostiinon cercaro agpettar
laude alcuna, né si conosca che molto studio o tempo vi
metta, avwenga che eccellenternente Jo faccias,

Gli esempi in negativo, che coronano nel seguito
P'esposizione, mettono alla berlina chinon smette
mai di dar mostra, anche e particolarmente fuori
lizogo, della pratica in cui si sta allenando o con cui
ha acquisito familiaritd, siano queste il canto o il
ballo, lalotta o il egiocar di spadas. La dimensione

ludica si conferma dunque come il terreno dellela-
borazione di una forma del vivere che richiede di
misurarsiin pubblico dando mostra di doti ¢ abi-
lita, evalurando con attenzione Fopportunith o me-
no di mettersi alla prova. Che il quarte libro del
Cortegiana, con fa rilettura che vi si propone del-
l'intera opera in chiave politica, venga a restituirvi
senso solamente se essa serve in virth di un fine
pit: nobile, non toglie nulla al fatto che su questo
terreno si giochi una partita non priva di ricadute
su dinamiche sociali fondamentali, come la con-
ferma o la messa in discussione delle gerarchie di
status, o laforma quotidiana delle relazioni e della
comuaicazione fra i diversi gruppi.

Giochi dipinti

Laculturavisiva dell'ltalia rinascimentale e baroc-
ca, oltre a rivestire in sé evidenti caratteri di ludi-
cita, si incrocia invario modo con le pratiche della
sociabilita ricreativa del tempo. C'¢ il contributo, a
volte squisito, dell’artigiano o dell'artista nei pro-
durre I materiali stessi di cui ci si pud servire nei
passaternpt diffusi: & if caso, nella seconda meta
del Seicento, dei giochi da tavolo disegnati da Giu-
seppe Maria Mitelll. Come pure I'affermarsi del di-
vertimento come tema oggetto di una specifica
rappresentazione pittorica.

La Ferrara di Alfonso 11 (la stessa citth che, un
secolo prima, aveva suggerito a Trotti la riflessione
giuridica sul gioca), che anche con il coniributo let-
terario di Seaino sipropone a capoluogoideale dei
giochi di palla nell'area italiana, e punto di riferi-
mento suscala europea, e che ha pochi rivali perla
ricchezza ela qualitd della sua vita musicale e del-
lo splendore delle feste di corte, & anche all'avan-
guardia sul piane delt'utilizzo delle immagini per
veicolare temi e orientamenti della cultura dei loi-
sirs aristocratici. 11 ciclo di affreschi con cui negli
anni Settanta del Cinquecento viene dipinto
I"*Appartamento dello Specchio” all’interno det
Castello Estense, ispirato a progetto iconografico
dell'antiquario napoletano Pirro Ligorio, si stacca
dalle pur presenti tradizioni di rappresentazione
pittorica discene di loisirs peril carattere program-
matico e sistematico della scelta del ludus come
motivo decorativo. Sullo sfondo di una conecezio-
ne del tempo e dell’affermazione dells necessita
di una rinascita, di probabile influenza platonica,
che sembrano legate al terremoto ferrarese che
motivo ia necessita stessa di ristrutturare il primo
piano dell’edificio (Caporossi 2002), il complesso
presenta una “Saletta dei giochi” e un “Salone dei
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glochi”, affrescati da Leonardo da Brescia, Ludo-
vico Settevecchi e Sebastiano Filippi (detto il Ba-
stianino). La saletta «richiama un ginnasio antico
incui si apprende il sapere, con uguale attenzione
peranima e corpon; vi si alternano scene di palestra
con giochidi putti (Caporossi 2002, p. 102). Lavol-
ta del salone, in una serie di riquadri, rappresenta
igiochi dei circo, in una celebrazione della cultura
ludico-fisica dell'antichita classica.

Lo stesso ambiente estense del tardo Cinque-
cento ospitava unariflessione sul gioco, divertisse-
rientletterario per sua stessa natura metaludico: 7
Gonzaga secondo overo del giuoco, dialogo di Tor
quato Tasso (1581). In balio & la definizione dell’es-
senza stessa di un’attivita, della cui complessa
multidimensionaliti i personagei che partecipano
alla conversazicene immaginaria sono ben conga-
pevoli. Un versante del significato, il gioco che ri-
chiama in primo luogo 'azzardo, & chiaramente
presente; tant’e che I'interlocutrice fernminile,
Margherita Bentivoglia, quando viole precisare i
termini della sua competenza e chiarire, a com-
mento diuna similitudine, che non & professioni-
stadel gioco, accusa scherzosamente chi'ha chia-
mata in causa dj farla «barattieras. Nel seguito la
discussione si sposta piuttosto sul dubbiointorno
ai peso reciproco da attribuire ad aleuni fattor ri-
correntinel gioco. Le due categorie che si candida-
no alternativamente a principi chjave che qualifi-
cano un'attivits in quanto ludica sono «contega» e
«imitazione»: non a caso, due delle quattro specie
delgioco riproposte quattro secoli dopo anche dal-
la teoria sociale di Roger Caillois (ne? suo lessico
grecizzante, rispettivamente, agdn e mimesis). A
partire dalla definizione di partenza, che lovorreb-
be «una contesa di fortuna e d'ingegno fra due e fra
pit, la realti del gioco - nelPeconomia del dialogo
tassiano -sirivela piti complessa. Per un versovie-
ne messa in luce ka prossimita con la guerra, una
realtd che perd viene considerata dagli interlocuto-
ria tal punto incompatibile con la dimensione lu-
dica, da suggerire di meglio qualificare questulti-
ma come una contesa che «ha per fine la pace».
Fefficacia di contesa o imitazione viene poi sop-
pesata, {inendo per rilevare che nessuno dei due
principi ¢ isolatamente soddisfacente, risultando
nello stesso tempo troppo ampio {include attivita
non ludiche) e troppo stretto (ne escinde alize rile-
vanti nel campo in questione). Si discute de! peso
relativo della fortuna o del caso e dell'abilits; viene
valorizzata 'incertezza del risultato, un fattore che
& considerato centrale nel rendere piacevole il gio-
co sia ai partecipanti sia'agli spettatori; si afferma
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una preferenza per i risultati che si ottengono con
«faticar 0 difficolth, una caratteristica per la quale
viene addotto come esemypio lodevolmente rappre-
sentativo il gioco degli scacchi. Nel complesso,
dunque, il testo letterario esprime non soltante la
centralitd di pratiche di divertimento nello stile di
vita dell'élite del tempo, ma anche una certa cura
introspettiva per'individuazione degli aspetti psi-
cologiciche qualificanole pratiche in quanto talie
giustificano la scelta di alcune diloro a dispetto di
altre {cfr. anche Chemello 1985}

Serate in societd

Ferrara (per non citare che la citta italiana che fin
qui si & evocata pilz di frequente) non & I'unico cen-
troa presentare delle vocazioni distinte e mettere in
circolazione modellizlimeno in parte originali. Sie-
na, per fare un altro esempio, nos & iscritta all’albo
della stozia del gioco solo in guanto citth del palio.
Una forma di intrattenimento che, pur presentan-
do una documentata geografia assai piti diffusa,
mostrain una qualche misura di svituppare un cer-
to genius loci e una sede peculiare d'elezione, a testi-
monianza delia varietd culturale che caratterizza il
contesto geograficoitaliano, &il genere che si suole
denominare «veglie di Sienax. Si tratta del prodotto

di un ambiente socio-culturale ben determinato,

quello delle accademie quattro-cinquecentesche,
un’esperienza fra le pit: caratteristiche della socia-
bilitd urbana del patriziato, in un climaletterario e
artistico improntato all'umanesimo. Quella senese
deglilntronati &]a scenain cui sivecita il Dialogo de”
givochi di Glrolamo Bargagli (1572); il fratelio del-
P'autore, Seipione, la registra qualche anno dopo
nei suoi Trattenimenti, «dove da vaghe donne e da
‘glovani huomini rappresentati sono honesti e di-
lettevoli givochi, narrate novelle e cantate alcune
amorose canzonetter; un esempio di gioco effettiva-
mente giocato, che applicaleregole fissate da Giro-
lamo™. In una citta dalla tradizione repubblicana
coine Siena, un ingrediente delia ricetta & senza
dubbio una certa imitazione dei modelli di com-
portamento che alizrove caratterizzano la social-
mente pil esclusivavita di corte, e che qui si posso-
no offrire a un’élite dirigente numericamente pit
ampia. Il salotto degli Intronati rappresenta unava-
riazione sut tema del ritiro che fa da cornice alla
narrazione delle novelle hoccaccesche. Al mondo
circostante, peraltro, si ispira prendendo spunto
nellinvenzione ludica da ogni mestiere e da ogni
consuetidine, come pure dalle vicende dell'atiua-
lith, con «una sorta di ricapitolazione enciclopedica

delreale»'. Non &un casoche, caratterizzata dauna
tale dimensione rappresentativa, questa forma del-
la ludiciti aristocratica abbia attirato 'attenzione
degli storiei del teatro e dello spettacolo. Se salotto
lo sipud meritatamente definire, & anche perché vi
si ¢ fatta pii marcata e consapevole una scelta che
differenzia questoluogo e stile di cultura e disocia-
lizzazione rispetto alla corte o all’'universiti: si trat-
ta del peso decisivo che, inun ritzale ludico di cor-
teggiamento, esercita la componente femminile -
qui non puro «rapporto di vassaliaggio mondanc e
di servizio armoroso»:

Efacileverificare come sottole proteste di devozione e di svi-
scerata sudditanza, dietro le schermaglie e le convenzioni
degli Intronati cavalier serventi, si celi in realtk un'cpera
culturale di tutto rilievo, ossiala creazione e lamessa afua-
co diun modelio specifico di pubblico. Le donne non sono
solooggetto di una defatigante milizia amorosa, bensiven-
gonoassunte a principio regolatore del gusto Intronatico’®,

11 pubblico femminile orientava anche 1a scelta
delle novelle da raccontare, cosi come l'opzione
teatrale per il rappresentare cornmedie; esso era
anche, nello stesso ambiente culturale, raison d’é-
tre diuna prima voga di divulgazione scientifica,
in anticipo di un paio di secoli suila formula del
«newtonianesimo per le dame». La tradizione re-
pubblicana della citta toscana che di i natali a
guesto genere di intrattenimento non manca dila-
ciare una suaimpronta nel registro <politicor che
informa la conduzione delle veglie: se permane la
finzione di un’attivita regelata da un «e del gio-
co», che regge un sirmulacro di scettro {a «mestola»
senese), questa & solo una figura ludica; il princi-
pio, tendenzialmente democratico, della parteci-
pazione al gioco richiede invece espressamente
che, quandovi intervenga un personaggio di qual-
che dignitd, lo faccia a patto di spogliarsi della sua
condizione gerarchicamente superiore, e in tal
modo st renda, per tutta la durata dell’evento,
«uguale a tutti gli alfri»*,

Decontestualizzato, il dialogo di Bargagli co-
noscera una sorprendente fortuna italiana ed eu-
repea’, divenendo oggetto di numerose ristam-
pe e traduzioni, ail'insegna della riproposizione
giocosa di una forma di divertissement della so-
cieta galante ricercata e quasi volutamente dé-
modée; a ben vedere, gia nella sua versione origi-
naria a suo modo esso sipresentava come pubbli-
cazione postuma, iniziativa di uno stampatore a
unadatain eni 'autore aveva gia perso Uinteresse
per la cultura ludica accademica documentata
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Ballo alla corte francese.
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del Xl secolo. Balli e usi

della vita cortese furono
innovati in Francia anche grazie
al matrirnonic di Enrico Il di
Francia con Caterina de’ Medici
e al conseguente apporto

di elementi di cuitura italiana.

Putti danzanti su una coppa

di ceramica del XV secolo.
Modena, Galleria Estense.

Nel XV e XVI secole, si riscontra
anche nelle arti figurative un
rinnovato interesse per il batlo,

Gioco e festa tra Rinascimento e Barocca

dalla sua serittura giovanile. Tl parallelo con la no-
stalgia che pervade le pagine del Cortegiane, conil
rimpianto di un mondo come quello che caratte-
rizzava la corte urbinate quattro-cinquecentesca,
& inevitzbile. Anche in questo caso, influiscono
evidentemente le circostanze politico-militari (le
guerre d'Italia ¢, nello specifico senese, 1a fine del-
I'indipendenza, con I'incorporamento neilo sta-
to mediceo). Eppure, in un caso come nell’altro
{per Bargagli come per Castiglione), I'influenza
sui modelli culturali deli’élite europea a venire
avrebbe attestato che il pagsatismo era piti che al-
trouna moda, un atteggiamento mentale; ma che
ivalorie gli stili di comportamento definiti dal ri-
teale ludico dei due dialoghi erano ben lontani
dall’essere tramontati.

Allinterno del Dialogo de’ giuochi, un perso-
naggio che vi rappresenta, con il suo nome acca-
demico, Fausto Sozzini - il nobile senese che con-
quistera un posto nella storia quale teologo anti-
trinitario, esule per causa direligione e paladine

della liberta di fede - ha rodo di espiimere con-
sapevolezza del fatto che 1'élite ha 'abitudine di
far propri passatempi in uso nel contado®. In ef-
fetti, la pratica delle veglie ha un evidente pendant
nel rituale della sociabilitd rurale intorno al foco-
lare; e anche questo era arrivato a s:0 modo a tro-
var espressione {o reinterpretazione) poetica nel-
faVeglia villanesca (1521 e 1547) di un altro lette-
rato attivo a Siena, Francesco Fonsi (autore anche
di commedie ed ecloghe pastorali), che aveva per
interlocutori cinqgue «villani» e tre «giovani conta-
dine». :

La testimonianza di Bargagli-Sozzini ci offre
una delle possibili vie d’accesso alla madre di tut-
te le questioni in materia di livelli di cultura, ciog {
rapporti fra sociability di popolo e d'élite e it loro
mutamento lungo 'asse del tempo. Se, posto in
questi termini, il problema non ha una spiccata
specificita italiana o, a ben vedere, nemineno eu-
ropea, la tradizione storiografica ha elaborato la
riflessione su questa materia riservando al caso
italiano un’attenzione speciale, vuoi perché la pe-
nisola avrebbe elaborato dei modelli culturali de-
stinati ad assurmere un certo grado di tipicita, vuoi
semplicemente perché la documentazione dispo-
nibile o attenzione prestata dagli studiosi all’a-
rea geografica offriva I'epportunita di approfondi-
menti pit qualificati. Sta di fatto che alcuni passi -
in: parte sopra citati - del Castiglione offrono di-
chiarazioni fra le pili esplicite in materia di orien-
tamento dei nobili in pubblico nell'oceasicne del-
le feste; e che Pormai classico Cultura popolare nel-
UEuropa moderna di Peter Burke (1978) - che nel
2008 compie trent’anni ed & previsto in un’edizio-
neriveduta e aggiornata — & opera di uno speciali-
sta del Rinascimento italiano; e il suo astore an-
che altrove ha preso il carnevale dj Venezia come
caso di studio per segnalare una tendenza in atto
nel cozso dell’Et Moderna (Burke 1982)%. T.a ten-
denza & quelia che Cultura popolare ha battezzato,
proprio in contrasto con fo spirito del carnevale, il
«trionfo della quaresima». A giudizio dello studio-
50 britannico, Venezia si prestezebbe particolar-
mente benea eseroplificare un tale processo, dato
che le fontivi testimonierebbere, in una prima fa-
se, una partecipazione “interciassista”® all’occa-
sione festiva e ai ritwali di rovesciamento che tradi-
zionalmente I'accompagnavano; a questa succe-
derebbe pol un progressivo e sistematico «ritiro
dell’élite» dalla promiscuita e dagli eccessi carat-
teristict della giolosita popolare. _

" Vent'anni prima del dialogo di Bargagli erano
stati dati alle stampe i Cento ginochi liberalie d'in-
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gegno di Innocenzo Ringhieri (1551), gentituomo
bolognese, reperiorio come quello toscano forte-
mente contrassegnato da una destinazione ail’in-
irattenimento delle dame. Lo chiarisce I'autore
fin dall’apertura del primo dei dieci Yibri, quan-
do, introducendo un passatempo specificamen-
te intitolato (a conferma dell’attenzione per sot-
tolineare i ruoli di genere) «giucche del cavallie-
ro», dichiara di aver provveduto a redigere questo
elenco sveggendovi spesso a conviti, sopramodo
leggiadre ed ornate ed in bel numeroe raccolte, de-
siderare che d’alcuno si faceia qualche honesto
ginoco e piacevole, per trapassare in festa ed inle-
ticia il tempo».

Anche la ricezione del libro di Ringhieri non
manca di essere internazionale. D'altronde I'auto-
re aveva dedicato 'opera a Caterina de’ Medici, e
dunque guesta aveva presentato fin dalla sua pri-
ma uscita una vocazione almenc in parte france-
se. E sulla base deil'opera di Ringhieri che si costi-
tuisce il modello del gioco di societa francese sei-
centesco nel suo testo base, 1a Maison des jeux di
Charles Sorel (1642); (cfr. anche Garavini 1980). Un
dato nonirrilevante di questa ricezione & che tende
a presentare 'enciclopedia ludica italiana all’'in-
terno di unafradizione che non siconnota peruna
funzione esclusivamente ricreativa, malacollocaa
fianco dei pitt fortunati trattati rinascimentali sul
comportamento (Lencioni Novelli 1993).

Aben vedere, la cornice stessa dei dialoghi di
Castiglione - I"attivith che impegna i nobili che
affoilano la corte urbinate prima che la scelta di
come ammazzare il terpo per una serie di serate
cada sul «formare con parole un perfetto cortegia-
no» - & rappreseniata (due secoli dopo il ludus
boccaccesco della narrazione) da giochi disalain
un contesto di sociabilita aristocratica, fortemen-
te mazeata dall’elemento della promiscuita ses-
suale e dai conseguenti rituali di corteggiamento
previsti dai codiei socioculturali del tempo e del
luogo; pit specificamente, quelio che intrattiene
¢li interlocutori all'inizio del primo libro & quel
preliminare in sé stesso ludico e cortese che & co-
stituito dalla scelta del gioco.

Un simile itinerario ~ con uno spiccato svilup-
po nello spazio italiano del Cinquecento, da cui
migrera verso il Seicento francese per poi appro-
dare al Settecento inglese - segue Paitivith che
fa da medium stesso dei giochi di sala: I'arte della
conversazione. Una pratica sociale e un insieme
di competenze nell’ambito delle quali si assistea
una straordinaria circolazione e influenza inter-
nazionali di trattati italiani come quelli i Casti-

glione e di Guazzo. Le coordinate di questa forma
di sociabilita, il cui retroterra culturale rimanda
fra gli altri al modello classico del convito, sono
indubbiamente piti ampie; manonviene per que-
sto meno P'opportunita di accennarvi in questa
sede, se si tiene presente quanio, all’intemo delle
forme di sociabilita del periodo considerato, unc
spazio centrale occupino intrattenimenti basati
sull'interazione verbale e orale, daincontri carat-
terizzati dal racconto o dalla recitazione, a discus-
sioni accaderniche di varia umanita, a un conver-
sare piti informale o pit mondano, Questa quali-
fica peraltro nomn sta a Indicare una marginalith
del conversare, che lo classifichi come passatem-
po piuttosto che come attivith funzionale - quale
effettivamente era - a pratiche religiose, educati-
ve, politiche o giudiziarie (e 1a lista potrebbe pro-
seguire piu a lungo). Oltretutto, si & gia osservato
che sarebbe fuorviante postulare una tale inin-
fluenza anche a proposito della ludicith in genere.
Il fatto & che I'affinarsi della tecnica del conversa-
re permette anche di defunzionatizzarla, di gode-
re della competenza che vi si acquisisce come fine
a sé stessa, come perl'appuntosi dice dicid chesi
fa per gioco, senza aliro scopo. La lingua & stru-
mento precipuo di questa elaborazione. E la cul-
tura del Cinquecento italiano ne & altamente
consapevoie, trasformandola non soltanto inun
mezzo sofisticate ma anche, almeno in parte, ri-
flessivamente, neli’oggetto del discorso stesso:
lo illustra chiaramente la ben nota questione del-
ia lingua; cosi come, pit specificamente, iluoghi
della sua elaborazione e i mezzi della sua comu-
nicazione, primi fra tutti — ancora una volta, me-
talinguisticamnente — trattati in forma di dialogo
quali gli Asolani del Bembo el Cortegiano di Ca-
stiglione.

Tl dialogo stesso, quale scelta espressiva, non &
un genere letterario qualsiasi, sostituibile conun
altro senza conseguenze. Nella cultura dell’epo-
ca, assolve fralaltro alle funzioni che, qualche ge-
nerazione dopo, passeranno al trattato. Ma equi-
valenza & solo parziale: i modelli platonici €, pitt
ancora, lucianei (come dimostrano proée convi-
viali qualile Intercoenales di Leon Battista Alberti)
attestanouna passione di autori e lettori perle op-
portuniti anche ricreative offerte da questa for-
ma di serittura, per le implicazioni del suo ince-
dere ludico, le aperture al registro satirico; sugge-
riscono un’opzione deliberata per la conversazio-
ne dialogica in termini di «opera aperta», spec-
chio in cui si autorappresenta una cultura uma-
nistica che dell'ascoltoliberc davincoli cenisario

Mella doppia pagina sequente,

della dnguecentesca

Villa Gattaiola Rossi, a Lucca,
A partire dal Rinascimento
le residenze nobili si dotano
di specifiche sale da ballo.

di condizionamenti gerarchici fa una scelta non
solo comunicativa, assieme «stile divita e di pen-
sieron (cosl, almeno, suggeriscono percorsi critici
ispirati alla lezione bachtiniana}*.

Ambientata in una Casale Monferrato allora
feudo dei Gonzaga (cui & dedicata), la Civil conver-
sazione di Stefano Guazzo (pubblicata a Brescia
nel 1574, e pol in edizione rinnovata a Venezia
cinque anni dopo) & oggl meno nota del Cortegia-
ro o del Galateo, ma altamente rappresentativa di
un modello di formazione del gentiluomo in cui
la conversazione & metafora e chiave di tuttiirap-
porti sociali, dall’ambito familiare agli svariati
contest] di una vita pubblica, che attribuisce alla
padronanza delle competenze nell’interazione
verbale con i propri simili un ruolo centrale pelle
forme del «saper vivere», ‘

Perla primavolta, quindi, “civile” non & piti esclusivamente
inteso come attributo del civis ciog del cittadine e quindi in
stretta dipendenza semantica da «citta» ma piuttosto rinvia
auna «qualith dell'animo», alle maniere, ai modi, ai costu-
mi, a quanto pud essere acquisito atiraverso fa conoscenza
elaformazione, linstitutio®.

Ballare e saltare

Si & gia parlato, poc’anz, det rilievo sociale dei gio-
chidipalls, e intravista da pit: accenni la diffusione
e rilevanza di un aitro ventaglio di pratiche fisico-
ludiche, quelle che mettevano in gioco corpi dan-
zanti. Che da «balla» a ballo il passo sia breve, non
& solo facile gioco di parole. Negli anni Settanta del
Quattrocento il duca di Milano Galeagzo Maria
Sforza fece costruire nel Castello Sforzesco, senza
risparmio di risorse, una speciale Sala della balla
per il gioco della pallacorda; ma, anticipando i riu-
siteatrali di cui si diceva poc’anzi, sul finire del ge-
cole Ludovice il Moro 'aveva gid destinata a feste e
balli, nel cui allestimento ers impegnato anche
Leonardo da Vinei. A Milano come a Pesaro, il coin-
volgimento degli Sforza nella tradizione della dan-
za di corte € strettissimo: il maestro Guglielmo
Ebreo da Pesaro € 2 loro servizio, & ordinatore del
ballo per una varieth di occasioni festive, nel 1263
dedica uno deghi esemplari del trattato al giovane
Galeazzo Maria, e negli anni successivi si converte
al cristianesimo avendo il duca e la duchessa di Mi-
lano per padrine e madrina.

Nella seconda meta de} Quattrocento questa
pratica arriva anche a produrre in area jtaliana -
con una frequenza senza precedenti né paralleli
nel resto d'Europa - una serie di manuali mano-

scritti. La formula che vi appare pia frequente &
quelia diuna prima parte teorica, in cuisi tesse’e-
logio defl’arte e se ne enunciano i principi, unaca-
ratteristica che di per sé 1i assocerebbe a «un mo-
dello adottato neglistessi anni in trattati che aveva-
ne per oggetto la produzione artistica, come il De
pictura di Leon Battista Alberti {1435), e come
obiettivo }a sua elevazione dallo status di arte mec-
canica a quello di scienza» (Lombardi 2007, p. 8);
seguono un repertorio di composizioni speeifiche,
sommariamente desczitte verbalmente con un
elenco dei movimenti e delle disposizioni spaziali
richieste agli esecutori. Il passaggio dall'oralita al-
la scrittura non & esente da problernaticita od oseil-
lazioni, non si presta facilmente a interpretazioni
univoche e meriterd qualehe considerazione di
commento. Se, da un punto di vista piti generale
di storia della documentazione e dei mezzi di co-
municazione, vale ex post 'osservazione che « trat-
tati di danza sono da annoverare (con i testilettera-
ti, le feste, le opere d’arte) tra gli apparati che le cul-
ture mettono in campo per trasmettere le praprie
tradizioni» (Lombardi 2007), le intenzioni soggetti-
vamente attribuite a guesti testi da chili produsse
e da chi se ne servi, e le funzioni che essi vennero
oggettivamente ad assolvere, serbrano aver avito
una portata pili limitata, o comungue richiedere
delle distinzioni e un'analisi pil: articolata;

Lanascita di manwali di danza non porta conseguenze im-
mediate nella pratica ¢ nella concezione delia trasmissione
del sapere coreutice, ovvero non si impara a danzare dalla
scrittura, ma dall’osservazione attiva e imitativa del corpo
danzante, sia esse djun maestro o di quaicuno che gis cono-
sce quelle forme di danza (Nordera 2007, p.25).

Il manuale non & mai sttumento di apprendimen-
to, ma serve soltanto come promemoria per chi
abbia gia appreso; attribuisce 2 un maestro 12 pa-
ternith diuna serie di balli specifici; if manaserit-
to stegso riveste un valore simbolico in quanto og-
getto donato aun personaggio altolocato, nel con-
testo della ritualith sociale caratteristica del perio-
do*. Le varianti dei testi composti da Domenico
da Piacenza e dai suoiallievi— Antonie Cornazano
e il gia nominato Guglielmo Ebreo - sono altret-
tanto significative che le loro costanti. Rivelano,
nella serittura stessa, una variabilith nelle compe-
tenze e nei contesti sociali: se siamo soliti associa-
1e questa pagina della cultura italiana ed europea
auna delle forme piit caratteristiche della vita di
corte del Rinascimento, si tenga presente che vi
sono anche manuali scritti in grafia mercantesca
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- elaborafa in Toscana in ambito commercizle e
insegnatanelle scuole d’abaco - che rivelano una
descrizione tecnica delle danze pil chiara e con-
sapevole, nello stesso tempeo in cui, con una spe-
cie di proporzionalith inversa, mostzrano una scrit-
tura meno familiare con i riferimenti urnanistici
esibiti nelle sezioni teoriche dei trattati; ed & do-
cumentata, nella Firenze della fine del Quattro-
cento, l'esistenza di «diverse scuole di danza, luo-
ghi di socializzazione per gli adolescenti prove-
nienti dagli strati artigiani e della borghesiaurba-
na e gestite da maestri semiprofessionali» (che,
ciog, avevano anche altre occupazioni e insegnava-
noladanza part time) (Nordera 2007, pp. 30-31). In
fin dei conti, I«arte di ballare» che campeggia nei
titoli di questi manuali & ancors, prevalentemen-
te, ars, téchne, sapere corporeo. La sua traduzione
in termini di disciplina umanistica, con implica-
zioni etiche ed estetiche, pili una rivendicazione
che la constatazione diuno status guo; inlinea con
il fatto che, piuttosto che cccupare orgogliosamen-
te una posizione socialmente rispettabile nelle ge-
rarchie cetuali del tempo, il maestro di ballo & figu-
raambigua e lirninare, soggetto attivamente impe-
gnato nel tentativo di rinegoziare e riqualificare la
propria collocazione (Sparti 1996b).

Nella generazione dei manuali quattrocente-
schi, il passaggio dall’oralita aila serittura, ancora
parziale, aveva trascurato di registrare la definizio-
ne stessa dei passi — lessico costitiztivo di un lin-
guaggio la cui trasmissione, si diceva, rimane pre-
valentemente pratica e orale — e «la descrizione del-
le caratterjstiche posturali e delle qualita del movi-
mento che vanno a costituire lo stile» {Nordera
2007, p. 28). Una tappa ulteriore, e dunque una pi
compiuta testualizzazione del sapere coreutico, si
compie con la stagione successiva della trattatisti-
caitaliana di danza, quelia che prende forma frala
meta del Cinquecento e it primo Seicento, e appro-
da anche alla pubblicazione di una sezie dilibria
stampa. La nuova serie comprende aleuni testi di
carattere pil operativo, che trasmettono il sapere
pratico di quella che & stata definita '«eta della ga-
gliarda»; ma assieme anche due autori di libri di
lusso (Fabrizio Caroso e Cesare Negri), ricchi diin-
cisioni e dedicati, nelle loro successive redazioni
ed edizioni, a sovranie principi di spicco coevi (ilre
diSpagna, iMedici granduchi di Toscana e 1 Fazne-
se duchi di Parma e Piacenza). Le loro celebri iliu-
strazioni rappresentano dame e cavalieri in carat-
teristico costume dell’epoca; maincludono anche
—inNobiltd di dame di Caroso - larappresentazione
geometrica, In pianta, del percorso seguito dai dan-

zatori sul terreno nel corso di una composizione
specifica (un «contrapasso fatto con vera mathe-
matica sopraiversi d'Ovidic»): si esibiscono cosl le
ambizioni teoriche delPautore e la centralita della
simmetrianetla sua estetica (Nordera 2008; cft. an-
che Nevile 2007; Lombardi 2007, pp. 19-22).

Le due tappe (quella guattrocentesca e quella
cingue-Seicentesca) a ben vedere sono separate pits
chealtro dalla carenza di una documentazione del-
lo stesso genere (trattatistico-normativa) per i de-
cenni che le separano™; ma presentano pitt di un
tratto teorico in comune. La tecnica che si propon-
gono di trasmettere & fra I'altro un’arte della me-
moria: quest'ultima & una qualith che non pud
mancare a chi vuol danzare, e 'organizzazione
stessa dei testi pud essere vista come un espedien-
te per facilitave il ricordo di sequenze di passie di
modalith d'esecuzicne. Di cruciale importanza &
pureil controllo dello spazic (nellessico di Gugliel-
mo Ebreo, «partire di terreno»), I’abilita che si ri-
chiede per muoversi con competenza utilizzando
I'ambiente a disposizione in modo equilibrato e
compiuto, distribuendovi con efficace resa estetica
la posizione dei diversi partecipanti aun ballo e 1a
dinamica dei loro spostamenti. Naturalmente non
manca di esercitare il suo peso la componente mu-
sicale: & laforza a cuiviene attribuito it ruolo di cau-
sa che produce it movimento corporeo come un ef-
fetto fisiologico; e la competenza richiesta nells
realizzazione di danze con una determinata strut-
tura metrica pud essere alquanto sofisticata.

Una delle evoluzioni piti chiaramente osserva-
bili nel corso del Cinguecento, e dunque uno dei
tratti per cui la stagione tardorinascimentale o ba-
rocca si distingue da quella che I’aveva preceduta,
& una sottolineatura del valore dell’agilita e del vi-
gore fisico parallela a quella che abbiama gia in-
contrato nel lessico sferistico diScaino, che anche
nelle fonti letterarie che descrivone i balli dell’e-
poca emergona come le caratteristiche pit distin-
tive. Non & difficile immaginare che a questi tratti
sisovrapponesse una definizione di codici gestua-
1i differenziati sulla base def genere; & stato osser-
vato che: )

menire aghi vomini era concesso dimostrare la loro virtit
facendo esibizicne di artificio € abilith, sia pure senza daxvi
rilievo (anzi, ci si attendeva che ¢osl facessero), la donna
mostraya il suo valore per mezzo di naturalezza e semplicits,
nelle quali Vartificio era comungue presupposto. La donna
che danzava con leggiadria si trovava cosi a mettere in sce-
na, O rappresentare, la sua paturalezzz o riserbo, e a met-
tere in mostra la sna purezza, in un modo che veniva anche
adotarla della grazia e del fascino richiesti*®,

Gioco e festa tra Rinascimento e Barocco

Le danze di societh degli anni a cavalio fra Cinque
e Seicento potevano pertanto prevedere delle
performance solistiche piuttosto esigenti sul piano
sia della prestanza fisica dei ballerini sia della loro
abilita tecnica, La dimensione — anche in questo
caso, come per la pallacorda — mescolava dunque
un po’ assieme la pratica accessibile a chiunque
conunaspecializzazione che andavanella direzio-
ne detlo spettacolo affidato a professionisti, a cui
un pubblico assisteva. Un testo piuttosto particola-

re che ¢ legato alla letteratura in materia di danza

sonoilibri sull'arte del salto e delvolteggio pubbli-
cati a Parigi alla fine del Cinquecento dal¥'acrobata
e maestro di ballo italiano Arcangelc Tuccaro. Le
descrizioni e illustrazioni ci attestano una destrez-
za che fa pensare pil a esibizioni professionistiche
destinate a une spettacolo (del genere del circo)
che auna competenza che potesse venire effettiva-
mente acquisita da un individuo qualsiasi. Eppure,
il contesto dello stile dell’epocain cuilo sié qui in-
serito potrebbe suggerire che una fruibilith diretta
deltestonon fosse cosi lontana dalle possibilith di
qualche lettore. Inoltre, i libri di Tuccaro mante-
nevano un rappoerto esplicito con la riflessione ri-
nascimentale in materia di danza dato che, in for-
ma di dialogo, affrontavano il tema della natura di
quest’arte, fra 'altro mettendola a confronto con il
salto, la corsa e gli esercizi legati all’arte militare®.

Un altro deiversanti su cuiasuo modoil libroe
I'esperienza di Tuccaro aprono uno squarcio, sug-
gerendo lineamenti di pratiche sociali rispetto alle
gualila documentazione che ci & pervenuta é inevi-
tabilmente scarsa, & quello delle danze di tradizio-
ne popolare. Sulle consuetudini popolari come
fonte d'ispirazione per pratiche d'élite si & gia in-
contrata la significativa testimonianza di Sozzini-
Bargagli; questa stessa faceva riferimento, come
termine di paragone dato per noto € scontato, a
«canzoni» e a «balli» come a generi per cui sisache
la cultura urbana prende spesso evolentieriin pre-
stito modelli e motivi dalla tradizione rurale. Non
sorprendera trovare di nuevo a Siena, e per mano
diunintellettuale soltanto di una generazione pilt
giovane, indicazioni pi dettagliate intorno alle
danze tradizionali e alla familiarith del’ambiente
urbano con illoro repertorio. ! nostro informatore
in questo caso £ Giulio Mancini, archiatra di papa
Urbano VIIL nonché ben noto collezionista d’arte e
connoisseyr. In un trattato manoscritto Dell’origi-
ne e nokilti del balle, scritto intorno al 1615, men-
ziona balli come la «contadina», la «calata», 1a
«chiaranzanar, la «morescan, la «matriciana», ag-
giungendovi annotazioni relative alla vivacita del

loro carattere oppure al perdurare o meno dellalo-
ro popolarita al suo termpo®®.

Pratiche del corpo e scrittura

Deilibri diTuccarc, e assieme del successivo Trat-
tato del modo divolteggiare e saltare il cavallo di le-
gnodi Giocondo Baluda (1620), & stato anche nota-
to che presentano il carattere di wattafi didateici:
mostrano ciot una consapevolezza, all'epoca piut-
tosto rara, dell'opportunita di proporre in prima
istanza degli esercizi preparatori e graduali, che ac-
compagnano progressivamente allievo ad affron-
tare pratiche tecnicamente pii complesse. La trat-
tatistica cinquecentesca di scherma e d’equitazio-
ne, al contrario, era prevalentemente crientata al
perfezionamento di un’arte di cui venivano dati
per acquisiti 1 rudimenti; per cui si pub intendere
Pevoluzione pih tarda - che tiene conto della va-
tieta deilivelli di competenza di un potenziale pub-
blico diversificato - come il risultato della tenden-
Za VErso un'intenzione norrnativa pii sistematica
(cfr. Bascetta 1982, p. 103).

A documentazione di una nuova consapevolez-
za della serittura per le attivita ludico-fisiche, ci so-
no state tramandate due tipologie di massima di
testinell’ambito che possiamo definire dellalette-
ratura sportiva (Bascetta 1982): daun lato 'esposi-
zione verbale delle regole del gioco, dall’altro la de-
scrizione della sua effettiva esecuzione, non senza
una pluralith di forme testualiin cui i due elemen-
ti, pit 0 meno distinguibili, sono compresenti.
Uno dei primi testi che presenta una tale combi-
nazione di quelle due fondamentali modalita di di-
scoxso & Il Fior di battaglia del maestro Fiore dei Li-
beri, che risale al 1410. Nel primo magnmnate italiano
di lotta, I'anonime De I palestra, della seconda
metd del Quattrocento, manoscritto pubblicato da
Carlo Bascetta (1974), la consapevolezza linguisti-
ca diquesto ambito ¢ maturata al punto di mostra-
re il passaggio a un uso tecnico di lessico preso in
prestito dal linguaggio comune: & il caso di ap-
prehendere e apprehensione per indicare l'azione e
l'atto della presa, cosl come di entrare e uscire, uti-
lizzati con precipuo riferimento alla presa stessa
(Bascetta 1982, pp. 98-99).

La prossimita fra gloco e guerra, postulata da
Johan Huizinga in uno dei capitoli del suo Homo
ludens e centrale nel sistema rituale delta caval-
leria medievale, sarebbe ventuta a perdere molto
del suo mordente con la rivoluzione militare del
Rinascimento, la rivalutazione del ruolo della
fanteria e I'affermarsi dell’artiglieria. 11 suo resi-
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llustrazione di DOrer

per un trattato dnquecentesco
sulla scherma. Londra,

British Museum. La scherma
fu un'attivita ritenuta

utile e nobilitante dalla
trattatistica del Xvi secalo,
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duoin un lessico ludico {cosi come amozoso}im-
pregriato di agone e contesa si spostava ormai
prevalentemente sul piano della metafora. Ciono-
nostante, la prestanza fisica continuavaarimane-
reun fattore dell’efficacia degli eserciti, e la para-
bola del ruolo del cavaliere manteneva uno stra-
scico gignificativo nella sfera simbolica: la predi-
funzione militare rimarra dunque un filo condut-
tore di pratiche sociali e di specifiche tradizioni
di scrittura.

il contesto degli esercizi militari fa da filo con-
duttore 4 un’ampia ¢ poco conosciuga pubblicazio-
ne specifica, la raccolta latina pubblicata all'inizio
del Cinquecento da Pietro Monti, che inaugura la
letteratura a stampa in tateria di esercizio fisico
(Arcangeli 2010), Ben altra fama incontraronoc e

* conservano iseilibri De arte gpmnastica del medico

romagnoloe Girolamo Mercuriale (1569 e successi-
veriedizioni ampliate), unasumma della ginnasti-
ca antica — delle sue varietd, dei suoi fondamenti
medici - che diventa immediatamente un testo di ti-
ferimento. Leillustrazioni che lo corredano a parti-
re dalla seconda edizione sono opera di quello stes-
80 Pirro Ligorio, che proprio in quegli anni avevala
responsabilita del progetto iconografico delle deco-
razioni di soggetto ludico nel castello ferrarese.
Oltre ad atletica e ginnastica, due ambiti teatro
difondamentalitradizioni di pratica e diletteratu-
rafudico-fisica furono indubbiamente ia scherma

eVequitazione. La storia della prima si confonde a
lungo con quella del duello; in quanto tale, presen-
tauna destinazione funzionale delle competenze e
tecniche corporee (la difesa dell’onore) che 1z
eschaderebbe da una considerazione quale passa-
tempo. Di fatto la natura di queste competenze &
pit ambigua. Come per altre discipline, I'arte di
possederle si presenta come requisito essenziale
per il gentiluomo, e Ja trattatistica rinascimentale
in'materia mira a valorizzarla rivendicandone il ca-
rattere di scienza. Di pity, Ia rivoluzione o riforma
militare cui sopra si accennavanon tarda ad avere
conseguenze sullo stile. Gia di Achille Marozzo,
trattatista bolognese degli ultimi anni del Quattro-
cento, & stato osservato che '

mutd sostanzialmente la teorica dell’armeggiare, trasse la
sua origine e dalle mutate condizioni di guerra per Iinter-
vento delle armi da sparo manesche (fe quali resero necessa-
tio lo alleggerire le pesant armature difensive) ¢ dalla ne-
cessith imposta dalio ingentilisi dei costumnd, di accoppiaie
la grazia alla forza, «alla strenuity virile» gli eserefzi guerre-
schi. Il nuovo esercizio dell’arte dela difesa aveva abbando-
nato la violenza e la brutalit, che caratterizzarono gli ab-
battiment: del medioevo, affinché il gluoco riescisse pii leg-
gero, pit elegante (Gelli 1906, p. 41; riprodotto in Basceita
1978, 11, p. 115).

Fra le tappe successive di questa vicenda, 1a Scien-
zia d’arme (1553) di Camillo Agrippa, con la sua
esasperata geometrizzazione dei movimenti,
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Antonio Tempesta, .
Torneo a Torino per le nozze
di Vittorio Amedec 1 di Savoia

-e Gisting di Borbone, 1619,

Torino, Galleria Sabauda.

| confinl tra esercizio
fisico-militare e spetiacolo si
ranfondone spesso nelattvits
ludica dell’Eta Moderna.
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pare che abbia non solo Povvio significato di una ricerca
diordinee dirazionalitd, in armonia con la civiith e 1a cul-
tura del tempo, ma soprattutto quelio di aver impostato
perlaprimavoltaun rapporto dialettico diregola e liberta,
con, il tentativo di ridurre il pits possibile sotto il dominio
dell’intelligenza quelli che un teorico definirz poi come
«punti di indeterminazione» del giuoco, quella sorta di
contingenza durante Ja quale subentra la possibilita deila
improvvisazione, pur subordinata alle norme (Bascetta
1978, 11, p. 116).

Da allora e fino 2 olire la meta del Seicento 1'arte
italiana della scherma avrebbe esercitato urindi-
SCUuS8a SUpremazia europes.

Non del tutto dissimile la parahola seguita dal-
lequitazione, sia pure a fronte di una pit serrata

concorrenza della scuola francese. Vi si riconosco-
no successivamente tappe quali

la tecrizzazione rinascimentale dei principi ehe dovevano
governare sia {'addestramento de! cavallo sia la teeniea del
cavaliere; I'eth barocea che vide col moltiplicarsi delle «acca-
demie»[...] anchela diffusione della pomposa e acrobatica
arte dell’alta seuola; infine la restaurazione settecentesca
in favore di una equitazione pit «naturales (Bascetta 1978, 1,
PP 187-188; anche sulla scorta di Gianoli 1967).

Con la loro sottolineatura dell’elemento dell'esi-
bizione, pit d'uno dei generi delle esercitazioni
marziali ed equestri partecipavano a pieno titolo
alla sfera dello spettacolo, arrivando perlomeno a
sflorare a forma di danze armate (Anglo 2007).
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Feste e spettacoli

Aconfronto conil predominante carattere religio-
so delle rappresentazioni pubbliche cha avevano
dominato la scena nelle cittd medievali, il Rina-
scimento & teatro diun processo di relativa laiciz-
zazione della festa come momento di intratteni-
mento. Il cerimoniale adottato nelle numerose
occasioni festive coinvolge direttamente il potere
politico, prendendo spunto da circostanze quali
enirate trionfali, matrimoni, nascite di signori e
principi. Gli eventivengono celebrati peril trami-
te di pubblicke messe in scena che sviluppano
tecniche squisitamente teatrali. Nel panorama
europeo, la Repubblica di Venezia spicca per lo
splendore ¢ la frecuenza delle processioni, in cui
si intreceiavano rituale civico e celebrazioni reli-
glose. §i trattasse dello "Sposatizio del mare” o
dell’andata del doge 2 chiese e monasteri, i citta-
dini intervenivano massicciamente col partecipa-

" re o seguire, e piazza 5. Marco assumeva per ec-

cellenza il ruolo di spazio teatrale (Urban 1998).
Alpatrocinio pubblico della Serenissima sivenne
ad aggiungere una significativa iniziativa privata
strutturata nelle compagnie della calza, associa-
zioni di giovani patrizi {(se ne contano decine, fra
lameth del Quattrocento e la meta del Cinguecen-
to) che potevano allestire sontuosi banchetti cosl
come complesse rappresentazioni allegoriche a
soggetto mitologico - le momarie— accomnpagnate
da musiche e da danze, che, al di ]a del registro
elitario di recite pienamente decifrabili scio da
pari, si offrivano comungue anche a una fruizione
popolare in quanto spettacoli a effetto.

Tlcaso delia Firenze medicea € un altro dei piix
caratteristici. Le tecniche spettacolari dell’auto-
celebrazione del potere politico vi rdggiungono
un livelio di particolare sviluppo ¢ cura con I'isti-
tuzione cinquecentesca del granducato, ma ave-
vane gid conoseiuto un importante momento di
sperimentazione nell’arco de} Quattrocento du-
rante la signoria di fatto di Cosimo il Vecchio e di
Lorenzo il Magnifico, tramite la

costituzione effimera di un disegno neoplatanico. Il mo-
dello ficiniano di unacomunita che neincarnasse i valori
nella finzione identificatoria delle spettacolo acquistava
le fattezze conerete di una societh semidivina in cui, tra-
mite artifieio di un'eccellente tecnologia raffinata e per-
tinente, il sovrano e la sua corte potevano presentarsi co-
me ineamazione concreta di una societa ideale: affianca-
ti agli d2i con i quali il loro valore 1i aveva resi degni di
identificarsi, i sovrani ottenevano, almeno per lo spazio e

con le modalita dello spettacolo, una perfetta assimilazio-
ne con il mondo iperuranie, capaci di modificaze le fat-
tezze della cittd nella metameorfosi occasionale, protago-
nisti, all'internao delle stanze riservate all’apoteosi(la sala
di spettacolo e peiil teatro come luogo deputate di questa
metarmorfosi, microcosmo appunte autoidentificatorio)
di una vera e propria ascensione divinizzante (Mamone
2003, p. 18).

Nel seguito, gli stessi Medici saranno direttamen-
te coinvolti, € non in un ruolo da comparse o da
spettatori, nel traghettare le forme dello spettaco-
lorinascimentale versola realta borghese del tea-
tro: lo attesta, a meta Seicento, Pinteressamento
diretto di tre principi medicei -1 fratelli del gran-
duca Ferdinando II - alla vita teatrale dellacitta e
del territorio, in un ruolo ormai imprenditoriale,
in cui si intrecciavano relazioni diplomatiche e
commerciali. Nel frattempo, perd, si era assistito
a un’«esporta-zione del modelio “fiorentino”
adottato da tutte le corti d’Europa come il pit
confacente al generale progetto di consolidamen-
to e di narcisismo dinastico del diciassettesimo
secolo» - particolarmente a partire dal’occasio-
ne delle nozze di Maria de’ Medici con il re di
Francia Enrico IV che, nell’anno secolare 1600,
marcano sighificativamente I'apertura di una
nuova epoca. Le nozze «costituironoe sia una sorta
dicatalogo delle tipologie festive, sia la definitiva
presa di coscienza del magistero toscano». Ne era,
protagonista una regina «perfettamente coseien-
te del patrimonio culturale della sua patria e deci-
sa a farlo fruttare nella nuovax; vi si consacrava de-
finitivamente, fra gli altri, «il genere che muter
le sorti dello spettacolo barocco: Popera intera-
mente cantatar (Mamone 2003, p. 19): & proprio
ja fortuna del melodramma, infatti, che avrebbe
poi contribuito a ridisegnare inl parte le relazioni
fra produzione teatrale e pubblico.

Non meno interessante il caso della Roma pa-
pale, in cui strideva il contrasto tza la vocazione
universalistica della Chiesa elarealtd diun pote-
re territoriale del pontefice piuttosto limitato.

Nonostante questa palese atipicita, quanto avvie-.

nein quella realti & stato considerato un’eviden-
ziazione estrema e a tratti un’anticipazione di
processl in atto su scala europea. Sulla scena ce-
rimoniaie delia citth eterna recitavano una va-
rieth diattori:

il sacro collegio, i curiali e i cortigiani, il «corpo di Citta»
con le sue piu alte meagistrature, i nobili, nella loro com-
plessa e a volte confusa gerarchia interna, i rappresen-
tanti delle potenze, ma anche il clero regolare e secolare,
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dal mare” a Venezia inuna
veduta di Francesco Guardi,
1770 cifc. Parigi, Lowwre. Qui &
raffigurata fa nave del doge che
sl reca alla chiesa di S, Niccols
come prevedeva il rituale.

Gioco e festa tra Rinascimento e Barocco

le confraternite e le compagnie devozionali (Visceglia
2002,p. 11).

Su tutte inevitabilmente domina centrale la figu-
ra papale, protagonista di rituali che conoscono

anche sensibili aggiustamenti nell’eth della Con-

troriforma: questi includono riti di insediamen-
to che presentano molti tratti del trionfo antico;
nonché un

rito delle esequie papali che, a partire dat erinale tra Cin-
que e Seicento, si «duplicar con la cerimonia del trasferi-
mento, quaichg anno dopo lamorte, del corpo del papain
un diverso sepolero. Questa seconda traglazione, dappri-
ma privata, acquista sempre pil caratteri di cerfmonia
pubblica e tratti trionfalistici: se al papa & possibile tribu-
tare untrionfo solo a distanza della sua morte, cid avwviene
anche perché la concezione della sovraniti papale ¢ latap-
presentazione della persona del papa sono andate evolven-

do, nel senso divna «sacralizzaziones» della figura del vica-
rio di Cristo™,

Iprocessi che, sul piano di queste e dj simili for-
me di rappresentazione e di elaborazione delle

stratture del potere politico, operarono nella va-
rieta degli antichi stati italiani, sono senz'altro
differenziati, e si sono prestati anche a letture di-
vergenti in una serie di studi, accomunati dalla
cotnbinazione della ricostruzione storica con
suggestioni interpretative di matrice antropolo-
gica. Pare comungue che le politiche cerimonia-
1t dei principi italiani del Seicento vadano incon-
tro a una crisi verso ia meta di quel secolo, quan-
de perde mordente il simbolismo mitologico che
fondava la legittimita dei sovrani su presunte di-
scendenze da antenati antichi; e mutamenti nel-
le mentalita, nel sapere scientifico e nelle prati-
che religiose fanno tramontare 'immagine orga-
nica del mondo che istituiva corrispondenze fra
re e capofamiglia, fra corpo umano e corpo politi-
co-soclale, fra micro e macrocosmo™®. Nel frat-
tempo, & difficile non constatare come la cultura
festiva italiana, con particelare riguardo per gli
aspetti dispettacolo multimediale curati all’inter-
no delle forme di rappresentazione che vi si prati-
cavano, avesse fatto scuola e variamente influen-
zato il teatro e il cerimoniale pubblico europel
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{Mulzyne e Shewring 1992). Una componente di
queste messe in scenache pud ben esemplificare
la cura del dettagli e il ventaglio di competenze
tecniche che vi erano implicate & lo spettacolo pi-
rotecnico. Nel corso del Seicento, questo tipo di

scenario

viene regolarmente integrato ¢ sostenuto dalla costruzie-
ne delle Machine, apparati effimeri in legno, tela cartape-
sta che, dapprima costituiti da strutture semplici e sche-
matiche, divenute in seguito sempre pitl complesse ed ela-
borate, vengono erette soprattutto nelle piazze per essere
nel gran finale date alle fiamme... Affidata ai migliori ar-
chitetti e artigiani del tempo, Ja macchina, dalle sempre
piit articolate e suggestive scenografie, raggiunge spesso

notevoli livelli artistici®!,

La cultura ludico-festiva italiana, che si & cerca-
to qui di tratteggiare in termini di sistema con va-
riazioni e sfaccettature ma anche con una relativa
coerenza d'assieme, arriva nel corso deli’Eta Mo-

Ringrazio Federico Barbierato,
Cees de Bondt e Marina
Nordera, che hanno letto

2 commentato tutio ¢ parte
del mio contributo:

i

Su cuf s veda Arcangeli 2003,
pp. 43-45. Collurafi lo ricava
dalla De dictis factisque
memarabilibus collectanea,
compilata sul finire

dal Quattrocento da Battista
Fregoso, gia doge genovese,

2

Collurafi 1633, II, p. 203. Autori
come Coliurafi - e altri che s
menzioneranna — hon avevanc
bisagna di traduzioni in volgare;
ma, nel contesto di una storia
della culiura italiana come

la presente, non & privo di
interesse che 1a loro familiarita
con un testo piuttosto raro,
come I'opuscole di Galeno

De parva pila, forse si debba
anche ai fatto che la tipografia
veneziana del Cinquecento,

nel quado di un significativo
pracesso di divulgazione

del sapere medico, ne aveva
proposto al pubblico dei lettorl
anche una versione italiana
(Gateno 1562,

E
3

ibidermn. Alinternc della prima
parte dell’'opera {pubblicata
una prima yoita gia diedi annt
prima), I'autore aveva collocato
invece una denundia senza
mezzl termini def gioco
d'arzardo («De’ ridoth, ove

si giuoca, quall dee fuggire

il nobitex, i, 1, pp. 141-149).
Per 13 sezione che segue,
fondamentale i lavoro di Cees
de Bondt {2008}, studioso
impegnato fra I'altro
nell'identificazione degli spazi
effettivarnante allestiti nell'ltalia
rinascimentale per if gioco della
paltacorda. Riferimenti storict ai
ginchi di palia di Etd Moderna
anche, passim, in Pivato 2007,
5
Sulla passiane dell'aristocrazia
vensziagna per il gioco, s veda
Walker 1929. Qrtalli 2005
richiama I'attenzione su una
pratica sociale che risulta essere
stata assai diffuss; la scommaessa
sul sesso del nascituro.

Uno strumento di legno scdo
usate, in una variante del gioco,
per coipire la palla.

derna a imporsi all’attenzione degli nomini di let-
tere anche comne specifico oggetio di indagine e di
riflessione e come componente di identita socio-
culturali la cul importanza si era consapevolinon
dovesse passare inosservata, I1.De spectaculis et lu-
dis publicis medii aevi, ventinovesirna dissertazione
pubblicatanel 1739 da Lodovico Antonio Muratori

all'interno del secondo volume delle sue Antigui-

tates italicae medii aevi, se costituisce per lo studio
del Medioevo italiano una prima fondamentale

raccolta di fonti, dal punto di vista delPepoca mo-

derna attesta una rinnovata sensibilita antiquaria.

Gia applicata al mondo circense antico dall’erudi-
zione umanistica europea del Cinquecento - in pri-
mis dal veronese Onofiic Panvinio, un personag-
gio del circolo del cardinale Farnese, all’'epoca di
Mercuriale, di Ligorio, e di scavi archeologici ro-
mani che sollecitavano una nuova sensibiliti perIa
ricostruzione delle forme divita del passate-que-
sta & ora matura per atiribuire dignita distudio an-

che alla tradizione ludico-teatrale post-classica.

7

Quando, all'interna del suo
sistematico repertotio

della ginnastica antica,
Girolamo Mercuriale arriva

a trattare delia sferistica

{nel suo sistemna di .
classificazione, un sottoinsierne
deli'crehestica), egli dedica

un capitolo ai giochi di palla
in vigore presso i gredi,

un altre 2 quelli del rormani.
La particolarita antiquaria

def suoi interessi non

gli impedisce qualche accenno
alle pratiche coeve, come

it seguente: «ll givoro atiuale
del pallone o del caldie
presenta dei tratti simitl

al giuoco dell’arpasto;

st distingue tuttavia da questo
nen solo per 'uso dei piedi,
invece delle mani, ma anche
per {e dimensioni della palla»
(Mercuriale, 1601%

tr. it. 1960, p- 130).

8

Cir. Merlotti 2001 (con
particolare riguardo per il saggio
di Nada Patrone).

Testi di Bartolomeo Ricd e

Vincenzo Giustiniani in Bascetta
1978, 1, pp. 261-269 e

325-332. Ad altre fonti
angue-seicentesche sulla
pallamagtio fa riferimenta

G. Nonni nellintraduzione

a Scainc 2000,.pp. LIX e LXI.

i

Heywoaod 1904; tr. it. 1981,

pp. 189-207. || Discorso di Bardi
& riprodotio integraimente in
Bascetta 1978, 1, pp. 119-162.

13

Nella caratterizzazione che

ne fornisce Castiglione
{Cortegianc, |, 42), sono invece
i francest a riconescere nobiltd
esclusivamente alle armi e

a non stimare nient'altro.

12

il suo Trattato della cactia,
originariamente pubblicato

a Roma net 1548, & ristampato
in Innamorati 1965, tomo V1,
pp. 287-512_ Al di fuor

del suo festo, la letteratura
dnegetica del tempo

" riprende generi e topol gid

famniliari alla cultura antica

e medievale, come la faiconeri
a o la considerazione

det tema all'interna di trattati
di agricoftura: cfr. ancora
Innamorati 1965.
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S. Bargagli 1591. Un altro
esempio di pubblicazione

che registra un gioce giccate,
e che attesta la pit ampia
geografia della sociabilita ludica
urbana dell'ltalia rinascimentale,
& offerto, a Bresda, da Mari
1575, registrazione del gioco
delle utettere» giocato

in una veglia I'ultima notte

di carnevale del 1566 nel
salotto di Beatrice Gambara
(su cui si veda anche Sanjust
1993), pubblicata con dedica
ai Gonzaga (a testimonianza
dell'importanza anche della
corte mantovana all'interno
cella stessa rete culturale).

La dircostanza del tempo

non passi inosservata: soltanto
due anni prima, nel febbraic
1564, & ancora durante

il carnevale che Girolamo
Bargagli aveva presentato
manoscritto alfa duchessa
Isabella de’ Medici il suo
Dialogo, composto neli‘estate
precedente. Nel carnevale sono
ambientati anche il Dislogo de!
balle di Rinaldo Carso {1555)

e ! Gonzaga secondo cvero
def givoco, il summenzionata
dialogo di Torquato 7asso.

14

cla brigata del Bargagll si limita
a riflettere le leggi e le
convenzioni del proprio vivere
nello specchio narcisistico della
recita accademica, elaborando
una vera e propria tecnica di
aute rappresentazione, di
conferma rituale della propria
iderttita» — cos! R. Bruscagh
nell'introduzione alledizione
moderna (1982) di Bargagl
1572, p. 38 {se ne & qui seguita
pilt d'una delle sollecitazioni
critiche). Sul tema si possonc
vedere anche Gareffi 1991;
Riccd 1993.

15

Bruscagli, ibicemn, p. 19, dove
1*«esibita femmminismo»
deil'accadernia senese &
atiribuito a «una elementare
intuizione di sociologia
letteraria, elementara ma... di
rado esprassa nel Cinquecento

cen tanta insistita convinziones. -

16

'nsservazione (con citazione da
Bargagh) & di Marchetti 1882,
p. 164, che prende le masse
dall'analisi della transizione per
mezza della quale le usanze da
cui traggono spunte i singoli
giochi assurmnono un valore

- ludico, atlorché vengono

utilizzate puramente per
placere, nella carnice di uno
spazio festivo e i un tempao di
non-lavore; e registra, nella
forma moderna del gioco di

sacieta, un passaggio dallo
spirfto del festing a un genere di
atlivita che ha assunta
aguelques caraciéres propras au
travail inteflectuel».

17

A documentazione della
risonanza europea, Bruscaglh
1982 ricorda fra Maltra il cas
dal riferimento alle veglie senesi
all'interno dell’Adone di
Giarnbattista Marino, composto
mentre il poeta napoletano era
a Parigi, alla corte di Luigi XIiI;
Riced 1993, i pracedente della
commedia madrigalesca Le
veglie di Siena {1604) di Qrazio
Vecchi, dedicata a Cristiano iV
di Danimarca.

2

Bargagli 1572, edizione
moderna dit., p. 60, a proposito
del gioca n. 3, «Delle parcle

e de’ cenni»: <E guando

pur sanese Tosse tal invenzion,
non perd patremmo dirla

de gl'Intronati, non sotamente
perché voi stesso dite, essere
stata pur da’ quei grandi
Academici palesata, ma perché
io mi credo che nefla nostra
patria melti giuachi gran tempo
innanzi fossero in usa.

Del che mi fa fede, il vadere
nelie ville e nelle nostre castelta
aleuni givochi usarsi, che noi
nelle citta facciamo.

E ron mi par possibile che

in sl pochi annj gli avessero
quelli uomini appresi da noi,

e tanto pid In alcuni salvatichi
e alpestri luoghi, dove faccia
di persona nobile non s vede
mal; la onde io mi stimo pid
tasto, che noi alcuni presi
n'abbiamo da loro, si come
malte delle lor canzoni

e de’ balli si vede che
chiaramente tolti abbiamon
{un passo su cui richiama
I'attenzione fra gli altri anche
Gareffi 1991, p. 339).

Che il prestito musicale e
coreutico (dalla cultura popolare
verso quella d'éfite) sia dato

a tal punto {achiaramentes)
per scontato da senvire come
metro di riferimente, & degno
di nota. Su quest temi rimane
fandamentale il riferimento

& Burke 1978

19

Il contribute di Burke al
convegno di Tours, nei cui atti
& pubblicato, fu percepito

fin da sublto come un punto di
riferimento che poteva suggerire
una tendenza e una scansione
aonalogica di rilevanza pid
ampia del caso di studio
esaminato; in questi termini

vi fa riferimento, nel «Rapport
de Synthése» da lii tenuto

a conclusione di quell'incontro,
Jean-Claude Margolin {1982),

20

Si adotia (2 segnala fra
virgoletie) qui consapevalmente
un ferming anacronistico,
considerata la complessita
delluso storico della categoria
di dasse sadiale, e tenuto
conta della querelfe
storiografica intorno a concetti
equivalenti o sostitutiv.

In effetti, quanto ali’epoca era
in corso di rdefinizione non era
solo o tanto la partecipazione
di uno o deil'altro gruppo
sociale all'una o l'aitra pratica
rituale, festiva o ricreativa, ma
I'dentita stessa dei gruppi in
questione e i rapporti reciproci
che contribuivano a marcare
affinita e differenze,

un pracesso afl'interna del quale
peteva glocare un ruolo
importante proprio 1a
produziona e fruizicne di eventi
e beni culturali come quelli

di cui qui si sta trattando.

zi
Questz la geagrafia e cronalogia
in cui si articola Burke 1993.

22

Batkin 1978 (che non &
Michail Bachtin ma in fin
dei conti da lui dipende).

FE]

Cafitti 2003, p. 831. v, p. 833,
si veda anche un’interessante
sottolineatura dellimpertanza -
in Guazzo - di una retarica

del silenzio, fondata sul tacere
e sufi'ascoltare.

24

Cfr. Nordera 2007, pp, 27-28.
All'interno dello stesso volume
{come gia della giornata

di studio bolognese da cui
deriva}, a conferma delfla
problematicita delia
documentazione,
un'interpretazione ben diversa
delle stesse fonti offre il saggio
di un altro specialista (Pontremoli
2007), che sottolinea il peso
della componente umanistica
e |la connessione del trattati

di danza con la cultura
accademica,

25

Una lacuna che si pud almeno
in parte colmare facenda ricorso
a fonti di alyro genere

che attestang invece

una continuita delle pratiche:

da raccolte specifiche che
contengono variazioni

di gagliarda, a testimonianze
sull'interrelazione esistente

~ fra le danze diffuse in diversi

ambienti saciali.

Fermor 1993, p. 145 «While
men were permitted, indeed
expecied, to demanstrate

their virtue through displays

of artifice and skill, however
lightly womn, the woman
shawed her worth through
naturalness and simplicity,

in which the artifice was
nonetheless assumed,

The wornan who danced with
leggiadia was thus staging,

or representing, her naturalness
and reserve, and displaying

her chastity, in @ way which also
endowed her with a requisite
grace and charms. Sulla nozione
di leggiadria qui utilizzata

si veda anche Fermor 1998,

7

Franko 1986. Il catalogo
delia Bibliothéque Nationale
de France qualifica Vautore
come saftimbanque.

2

Del testo, conservato in

un cadice deila Biblioteca
Apostalica Vaticana (Barb. Lat.
4315), sta preparando
un'edizione Barbara Sparti:
cir. Sparti 2004, pp. 10-12.

5

Visceglia 2002, p. 11.

Cir anche Fagiolo deli"Arco
1897. Sulla politica festiva
delia seconda pidt importante
citta sottoposta al deminio
temporale della Chiesa,
Bologna, si veda Tomasina
2005,

Bl

Per una rassegna storiografica
che prende le mosse

dai casi della Firenze e della
Venezia rinascimentali studiate
da due sterici americani,
rispettivamente Richard Trexler
ed Edward Muir, cfr. ancora
Visceglia 2002, pp. 17-51

{per [a svolta di metd Seicento,
con particolare riferimento

a un saggio di Peter Burke).

[ casi fioreniino e veneziano,

e | mmodell descrittivi proposti
da Trexler e Muir, offrono

lo spunia anche per I'analisi
comparativa di Casini 1996.

EX

Cavazzl 1982, p. 13. autrice,
cha si riferisce in particolare

al caso romane, comments
anche; «l fastosi apparati ...
richiedono I'elaborazione

di un progetto concettuale,

per lo pit di carattere simbolico
o allegorico, il cui scopo

2 soprattutto quello della
meraviglia che, attraverso

il consenso e il plauso universalt,
rontribuisce ad esaltare a stessa
insita propaganda politica».
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fmmagini e istituzioni defla
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piemonntese, in Piemonte
medievale. Forme del potere e
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